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नगरीय विकास में सामाजिक समािेश की 
आिश्यकता 
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साराांश:  

आिकल नगरीय विकास एक गंभीर चुनौती है िो संपूर्ण विश्व में देखी िा रही है। 
नगरीकरर् के कारर् शहरी के्षत्रों में आबादी का विस्तार हुआ है और इसके साथ ही 
नई समस्याएं उत्पन्न हो रही हैं। नगरीय विकास की सफलता इसके संदभण में 
आपातकालीन हो रही है, और इसललए सामाजिक समािेश एक महत्िपूर्ण मुद्दा है। 
यह शोध पत्र नगरीय विकास में सामाजिक समािेश की आिश्यकता पर विचार 
करेगा और इसके महत्ि को विश्लेषर् करेगा। इसके साथ ही, यह शोध पत्र नगरीय 
विकास के ललए सामाजिक समािेश के प्रमुख माध्यमों, अिसरों, और चुनौलतयों पर 
प्रकाश डालेगा। 
नगरीय विकास में सामाजिक समािेश की आिश्यकता उत्कृष्ट महत्ि रखती है। 
सामाजिक समािेश नगरीय विकास के ललए अलनिायण और आिश्यक आयाम है, 

क्योंकक यह समाि के सभी िगों और समुदायों को शालमल करने और विकास के 
लाभों को सभी तक पहंुचाने का साधन है। सामाजिक समािेश न केिल नगरीय 
विकास को सुदृढ़ करता है, बजकक समाि को भी एकिुट करता है और अलधक 
न्यायपूर्ण और सहि समाि का लनमाणर् करने में मदद करता है। 
 

कूटशब्द : नगरीय विकास, सामाजिक समािेश, आयाम, माध्यम, चुनौलतयााँ, समाधान 

 

प्रस्तािना 
नगरीय के्षत्रों में विकास के ललए सामाजिक समािेश की महत्िपूर्ण 
आिश्यकता है। नगरीय विकास का उदे्दश्य लसफण  इंफ्रास्रक्चर विकास नहीं 
होता है, बजकक इसका मखु्या लक्ष्य समदुायों के विकास में भी होता है। 
सामाजिक समािेश न केिल विकास को अलधक प्रभािी बनाता है, बजकक यह 
सामाजिक न्याय, उच्चतम िीिनायतन स्तर, और अलधकाररक सहयोग के 
माध्यम से समदुाय के लोगों को बेहतर िीने की सभंािनाएं प्रदान करता है। 
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नगरीय विकास और सामाजिक समािेश: नगरीय 
विकास और सामाजिक समािेश दोनों को एक-
दसूरे से अलभन्न माना िा सकता है। नगरीय 
विकास विलभन्न आयामों में होता है िसेै कक 
आलथणक, सांस्कृलतक, नैलतक और सामाजिक 
आयाम। सामाजिक समािेश विकास के ललए 
आिश्यकता है, क्योंकक इसके माध्यम से समाि 
के सभी िगों को विकास के लाभों का समान 
अलधकार प्राप्त होता है। सामाजिक समािेश से 
सामाजिक विषमताओं को दरू ककया िा सकता है 
और एक समरस्थ समाि के लनमाणर् में मदद 
लमलती है। 
 
नगरीय विकास के ललए सामाजिक समािेश के 
महत्िपूर्ण प्रमखु आयाम: 
1. लशक्षा: एक ज्ञानािणन के माध्यम से सामाजिक 

समािेश की प्रकिया को प्रोत्साकहत ककया िा 
सकता है। लशक्षा के साधारर् और तकनीकी 
माध्यम नगरीय विकास को सदुृढ़ करते हैं 
और अनुशासनशीलता, सपंादकीय स्ितंत्रता 
और न्यायपूर्णता िसेै महत्िपूर्ण मानदंडों को 
बढ़ािा देते हैं। 

2. आलथणक समािेश: सामाजिक समािेश नगरीय 
विकास के ललए आलथणक समािेश का 
महत्िपूर्ण एक आयाम है। सामाजिक आलथणक 
असमानता को दरू करने के ललए गरीबी की 
हटाने, रोिगार के अिसर प्रदान करने, उद्यलमता 
को प्रोत्साकहत करने और आय िवृि को 
सलुनजित करने के ललए समाि को सहायता 
प्रदान की िानी चाकहए। 

3. सामाजिक न्याय: सामाजिक समािेश के 
माध्यम से सामाजिक न्याय के सकंकप को 
प्राप्त करना महत्िपूर्ण है। गरीब, िंलचत, 

असहाय और अकपसखं्यक समदुायों को समान 
अिसर प्राप्त करना चाकहए ताकक सभी लोग 
समान अलधकारों का लाभ उठा सकें । 

सामाजिक न्याय के माध्यम से कदवयांग लोगों, 
अत्याचाररत और छोटे िालतयों को भी सम्मान 
और समानता लमलनी चाकहए। 

 
सामाजिक समािेश के प्रमखु माध्यम 

1. संगठन: गैर सरकारी संगठन, स्थानीय समदुाय 
सगंठन और अलभभािक सगंठन िसेै 
सामाजिक सगंठनों की भलूमका महत्िपूर्ण है। 
इन सगंठनों द्वारा समदुाय के सदस्यों को 
सगंकठत ककया िा सकता है और उनकी 
आिाि को बढ़ािा कदया िा सकता है। 

2. सांस्कृलतक प्रोत्साहन: सांस्कृलतक कायणिमों, 
सामकूहक आयोिनों, लोकसगंीत और नतृ्य 
प्रदशणनों के माध्यम से सामाजिक समािेश को 
सशक्त बनाया िा सकता है। यह माध्यम 
सामाजिक सघंषों को समाप्त करने, एकता की 
भािना को बढ़ाने और सामाजिक सद्भाि को 
स्थावपत करने में मदद करता है। 

 
नगरीय विकास में सामाजिक समािेश की 
चुनौलतयााँ, सकें्षप और समाधान: सामाजिक समािेश 
के ललए नगरीय विकास के ललए कुछ चुनौलतयााँ 
हैं। ये चुनौलतयााँ लनम्नललजखत हैं: 
1. सामाजिक असतंुलन: अलधकांश नगरों में 

सामाजिक असंतुलन होता है, िहां गरीबी, 
िालतिाद, िेंडर और अन्य विभािन के कारर् 
सामाजिक समािेश में अिरोध होता है। इसका 
समाधान सामाजिक न्याय के माध्यम से, 

सशवक्तकरर् के माध्यम से और लशक्षा के 
समान अिसर प्रदान करके ककया िा सकता 
है। 

2. ससंाधनों की कमी: कई नगरीय के्षत्रों में 
सामाजिक समािेश के ललए आिश्यक ससंाधनों 
की कमी होती है, िसेै कक स्कूल, अस्पताल, 

सामदुालयक कें द्र आकद। इस समस्या का 
समाधान सािणिलनक-लनिी सहयोग, सरकारी 
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योिनाएं और विलभन्न सगंठनों के माध्यम से 
ककया िा सकता है। 

3. संगठन और प्रशासलनक क्षमता: सामाजिक 
समािेश के ललए सगंठन और प्रशासलनक 
क्षमता की आिश्यकता होती है। शहरी 
प्रशासनों को नगरीय विकास के साथ साथ 
सामाजिक समािेश के ललए सलुनजित करने के 
ललए सक्षम और सगंकठत होना चाकहए। 
सगंठनों को सक्षम और स्थायी ससंाधनों के 
साथ सगंकठत करने की आिश्यकता होती है 
ताकक सामाजिक पररितणन को सलुनजित ककया 
िा सके। 

 
लनष्कषण:  
नगरीय विकास में सामाजिक समािेश आिश्यक है 
क्योंकक यह समाि को सदुृढ़ और समरस्थ बनाता 
है। सामाजिक समािेश के माध्यम से नगरीय के्षत्रों 
में सभी लोगों को विकास के लाभों का समान 
अलधकार प्राप्त होता है और असमानता को कम 
ककया िा सकता है। सामाजिक समािेश नगरीय 
विकास को द्वारा समवृि, न्यायपूर्णता और सामररक 
समवृि की प्रालप्त में मदद करता है। 
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