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lIrd&ladfyr dfo;ksa dh dgkfu;ksa dk Hkkf"kd oSf'k"V~; 

 
g"kZo¼Zu dqekj 

 
izLrkouk% 

vKs; ds vuqlkj dfo gksus ds fy, vko';d gS fd og vFkZoku 'kCnksa dk lk/d gksA bl n`f"V ls 

lIrd&ladfyr dfo mi;qDr ekus tk ldrs gSa] D;ksafd ;s dfo vFkZ[kksth gSa] muds eq[; 'kks/ ,oa 

fpark vFkZ&izkfIr dh gh jgh gSA bu dfo;ksa dh vFkZ&lk/uk rkj lIrd ls izkjaHk gksdj vuojr pyrh 

gh jghA bu dfo;ksa us dforkvksa rFkk dgkfu;ksa ds ekè;e ls viuh vFkZ&lk/uk dks c[kwch vatke 

fn;kA lIrd&ladfyr dfo;ksa us ,d rjg tgka cqf¼thfo;ksa dks è;ku esa j[kdj jpuk,a djuh izkjaHk 

dh] D;ksafd ;s Lo;a Hkh mlh oxZ ls vkrs Fks rFkk pkjksa vksj dh ifjfLFkfr;ksa ls HkyhHkkafr ifjfpr Fks] 

vr% mUgksaus eè;eoxZ dh fpj&ifjfpr 'kSyh esa gh jpuk,a dha] ogha nwljh vksj cnyrs lekt vkSj 

ifjos'k dks Hkh è;ku esa j[kdj mUgksaus viuk l`tu&dk;Z fd;kA bu dfo;ksa us viuh dgkfu;ksa dks 

vU; lkfgR;dkjksa ls fofHkUu j[kk vkSj fHkUu gksus dk lcls cM+k dkj.k Fkk] mudk Hkkf"kd oSf'k"V~;A 

Hkkf"kd oSf'k"V~; ls gekjk rkRi;Z mudh dgkfu;ksa ds f'kYi] Hkk"kk vkSj fo"k;oLrq vkfn ls gSA ;g 

nhxj ckr gS fd bu dfo;ksa us dforkvksa ds lkFk&lkFk lkfgR; ds nwljs vkSj lcls lcy i{k dgkuh 

dks Hkh viuk;kA budh dgkfu;ksa ds Hkkf"kd oSf'k"V~; dks ge bl izdkj foosfpr dj ldrs gS
1
 & 

dgkuhdkjksa dh f'kYixr fo'ks"krk dh vxj ckrsa djsa] rks f'kYi 'kCn vaxzsth ds Vsduhd dk vuqokn 

gSA vkWDliQksMZ fMD'kujh esa f'kYi dh ifjHkk"kk dqN bl izdkj nh x;h gS% ^dykRed dk;Zfof/ dh 

og jhfr] tks laxhr vFkok fp=kdyk esa izkIr gS] f'kYi dgykrk gSA*
2
 dqN blh rjg blds fo"k; esa 

fganh 'kCndks'k esa Hkh dgk x;k& ^f'kYi ls vfHkizk; gkFk ls dksbZ oLrq rS;kj djus vfkok nLrdkjh ;k 

dkjhxjh ls gSA ftl izdkj dqEgkj feV~Vh ls yksans dks ,d lqanj :i nsrk gS] fiQj og :i pkgs ?kM+s 

dk] f[kykSus vFkok feV~Vh ds fdlh vU; crZu dk gks] lh rjg dgkuhdkj ;k dfo Hkh viuh 

jpukvksa dk fuekZ.k djrk gSA peRdkj nksuksa gh txg dYiuk'khyrk dk gh gSA ;g mudh f'kYixr 

fo'ks"krk gh gS fd lkfgR;dkjksa dh izR;sd jpuk ,d&nwljs ls fofHkUu gksrh gSA 

lIrd&ladfyr dfo;ksa dh dgkfu;ks a dh Hkh fo'ks"krk mudk f'kYixr oSf'k"V~; gh gSA bu dgkfu;ksa 

dks mudk f'kYi gh fo'ks"k vkSj nwljksa ls vyx cukrk gSA è;krO; gS fd lIrd&ladfyr dfo;ksa dh 

dgkfu;ka Hkh fganh&lkfgR; esa ehy dk iRFkj lkfcr gqbZ gSaA l/h dforkvksa ds mijkar dgkfu;ksa dh 

vksj budk >qdko gksuk gh bl ckr dk Li"Vhdj.k gS fd bu dfo;ksa dk Hkk"kk ij iw.kZ vf/dkj gSA 

veweu ns[kk tkrk gS fd dfo&de djusokys dforkvksa ds cM+s&cM+s vyad̀r 'kCnksa ds nk;js ls ckgj 

ugha fuy ikrsA lIrd&ladfyr dfo;ksa us dgkfu;ksa dk Hkh ys[ku c[kwch fd;k gSA
3 

bu dfo;ksa esa dqN ,sls [kkl Fks] ftudk ;gka ftØk djuk t:jh gSA bUgksaus dgkuh ds ekè;e ls gh 

viuh ,d vyx igpku cuk;h gSA bu lIrd&ladfyr dfo;ksa esa vKs;] eqfDrcks/] /eZohj Hkkjrh] 

ujs'k esgrk] j?kqohj lgk;] losZ'ojn;ky lDlsuk rFkk dqavj ukjk;.k ds uke mYys[kuh; gSaA bu dfo;ksa 

esa /eZokhj Hkkjrh ,d egRoiw.kZ ys[kd gSa] tks dq'ky fdLlkxksa ds rkSj ij Hkh tkus tkrs gSaA
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buds lkfgR; esa tgka vuqHko dh izkS<+rk gS] ogha lapyrk dh 

dkYifud mM+ku HkhA Hkkjrhth dh dgkfu;ka la[;k esa cgqr rks 

ugha gSa] ij ftruh gSa os egRoiw.kZ gSaA bl lanHkZ esa  

fueZy oekZ fy[krs gSa] ^mÙkj&iwohZ Hkkjr ds dLckbZ thou dk 

rkuk&ckuk ftrus eghus js'kksa ls Hkkjrh us vius dFkk&foU;kl esa 

cquk] mruk 'kk;n gh fdlh ledkyhu ys[kd usA* ;fn ge 

Hkkjrh; dh dgkfu;ksa ds f'kYi dh ckr djsa] rks f'kYi&laca/h 

uohurk vkSj Vsduhd dks ysdj ftruh ppkZ Hkkjrhth dh gqbZ] 

mruh NBs n'kd esa fganh ds 'kk;n gh fdlh vU; dFkkdkj dh 

gqbZ gksxhA Hkkjrh dh ftruh Hkh dgkfu;ka gSa] os izse&dFkk lh 

izrhr gksrh gSa] vr% Hkkjrhth lkSgknzZ ,oa [kqysiu ds lkFk gjsd 

ik=k ds Hkhrj izos'k dj tkrs gSaA dFkksidFku ;k laokn ls gh dFkk 

esa izk.krRo tkxzr gksrk gSA mnkgj.kLo:i ^dqyVk* dgkuh esa laokn 

ik=kksa dh ekufld fLFkfr dks Li"V djrk gS] ykyh ds laokn] 

mldh nhurk] foo'krk dks izdV djrs gSa] rks HkS;k ds laokn ykyh 

ds izfr mlds 'kd dksA 

tSls] ^rks] ;g <ax fudkyk gS\ dehuh] cntkr* 

^ugha HkS;k*] 

 

^exj] mlus dksbZ ckr ugha dh-------** 

^vHkh] bu yksxksa dk <ax ugha tkurs] iwjh dqyVk gS ;g* 

^D;wa fdlh ij rksgej yxkrs gks----* 

^rksger----- tkurs gks] fo/ok gS ;g ---- eSaus igys gh fnu dg 

fn;k Fkk--* 

^ysfdu] brus ls gh nq"pfj=k dSls gks x;h-----* 

mi;qZDr izlaxksa ls ik=kksa dh eu%fLFkfr dk irk c[kwch py tkrk 

gSA 

 

Hkkjrh dh Hkk"kk esa fofHkUu mn~xe&lzksrksa ls vk, 'kCnksa dk Hkh 

iz;ksx [kwc ns[kus dks feyrk gSA bUgsa pkj.kksa esa foHkkftr fd;k x;k 

gS & rRle] rn~Hko] ns'kt] fons'ktA 

rRle& bldk 'kkfCnd vFkZ gS& mlds lekuA fganh vkSj vU; 

Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa ,slh leLr laLd`rle vkSj ijaijkxr 'kCnksa dks 

lekfgr fd;k tkrk gSA fganh ds vf/dj rRle 'kCn izk;% laLd`r 

ls vk, gSa vkSj mUgsa T;ksa dk T;ksa Lohdkj dj fy;k x;k gSA 

rRle ds ckjs esa dgk x;k gS] ^vkRek vkSj 'kjhj dh n`f"V ls ge 

dg ldrs gSa fd lPps vFkksZa esa dksbZ 'kCn rRle dgykus dk 

vf/dkj rHkh gS] tc og vkRek ,oa 'kjhj nksuksa dh ǹf"V;ksa ls 

laLd`r ds leku gksA* /eZohj Hkkjrh ds dFkk&lkfgR; esa iz;qDr 

rRle 'kCn bl izdkj gSa& jktk] eu] ty] eqag] Åapk (fgjukdql 

vkSj mldk csVk)A eu] ty] dqy (fgjukdql vkSj mldk csVk)A 

i=k] uxj (;qojkt)A eqag] uxj] ân; (vxyk vorkj)] eu 

(ejht uacj 7)A O;ogkj] 'kklu] iRuh] jkr] ân; (pkan vkSj VwVs 

gq, yksx)A xkscj] ekal] ty] lkS] lekl (can xyh dk vkf[kjh 

edku)A vkx] ?kh] ?kj (xqydhcUuksa) bR;kfn ------
4
 

rn~Hko& MkW- ckysanq'ks[kj ds vuqlkj laLd`r ds tks 'kCn Hkk"kk 

ifjorZu dh LokHkkfod izfØ;k ls xqtjrs gq, fod`r gksdj fganh 

vkSj vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa vk, gSa] mUgsa rn~Hko dgk x;k gSA 

fganh dh lkjh fØ;k,a vkSj loZuke rFkk vf/dkal laKk,a] fo'ks"k.k 

vkSj fØ;kfo'ks"k.k rn~Hko gh gSa ;s 'kCn laLd̀r ls lh/s u vkdj 

ikyh] izkd`r vkSj viHkaz'k ls gksrs gq, fganh esa vk, gSaA Hkkjrh ds 

dFkk&lkfgR; esa fuEufyf[kr rn~Hko 'kCn iz;qDr gq, gSa& vka[k] 

cgu] vkx] ?kh] uhan] ?kj] gkFk] fnu] lsB] ckjkr] unh] xsagwa] lwvj] 

nkar (gfjukdql dk csVk)A fpfM+;k] gkFk] vkx] HkS;k] ?kj] idoku] 

ekek (dqyVk)A rsy] ia[kk] nkar] gkFk] feV~Vh] jkr (vxyk 

vorkj) ckcw] vkx] nw/] edM+h] ihB (pkan vkSj VwVs gq, yksx)A 

ns'kt&ns'k dk vFkZ LFkku vkSj t dk vFkZ tUe ysuk gksrk gS] bl 

izdkj ns'kt 'kCn dk vFkZ gqvk fdlh LFkku fo'ks"k ij tUe 

ysusokyk 'kCnA bl izdkj tks 'kCn laLd̀r] izkd`r fdlh ewy Hkk"kk 

esa ugha vk, gSa] fdarq ns'k esa izpfyr gSa] mUgsa ns'kt 'kCn dgrs gSaA 

bl lanHkZ esa lkfgR;dkj jkgqy dk ekuuk gS] ^;s 'kCn fganh ds 

thoudky esa yksd&O;ogkj esa vKkr :i ls lglk vFkok fdlh 

èofu ds vuqdj.k ij fufeZr gks x, gSaA laHko gS fd nzfoM+ ;k 

vkWfLVªd Hkk"kkvksa ls vk, gksA* /eZohj Hkkjrh ds dFkk&lkfgR; esa 

iz;qDr ns'kt 'kCn dqN bl izdkj gSa & fiYyk] f[kM+dh] >xM+k] 

fMfc;k] xyh] dwM+k] ?ksa?kk vkfnA 

fons'kt% ,sls 'kCn tks vU; Hkk"kkvksa ls vk, gks] mUgsa fons'kh ;k 

EysPN Hkk"kk dgk x;k gSA fons'kh Hkk"kk ls fganh esa vk, 'kCnksa dks 

fons'kt dgrs gSaA buesa rqdhZ] vjch] iQkjlh] vaxzsth] iqrZxkyh 

vkfn Hkk"kk,a egRoiw.kZ gSaA fganh lkfgR; esa bu lHkh dks fons'kr 

ekuk x;k gSA bl 'kCn ds lkFk lcls egRoiw.Z ckr ;s gS fd fganh 

esa vkus ds lkFk gh fons'kt Hkh fganh O;dj.k ds fu;eksa dk ikyu 

djus yxrk gSA tgka rd /eZohj Hkkjrh dk iz'u gS] rks muds 

dFkk&lkfgR; esa fuEufyf[kr fons'kt 'kCn iz;qDr gq, gSa& vkSjr] 

[kwu] xje] chekj] is'kkc] jax fny] dac[r] gqDdk] gquj] 'kkck'k] 

[kr] eryc] nqfu;k] reht] njoktk] esok] mez] psgjk] tokc] 

rkdr bR;kfnA
5
 

blh izdkj j?kqohj lgk; dh dgkfu;ksa dk f'kYi vkSj oSf'kV~; 

vkarfjd lajpuk muds cgqeq[kh jpukdkj gksus dh otg ls gSA 

mudh l`tukRedrk lcls igys ,d dfo dh l̀tukRedrk gS] 

blfy, mudh nwljh fo/kvksa dh jpuk'khyrk dk vk/kj blh ls 

rS;kj gksrk gSA jkLrk b/j ls gS] dFkk laxzg dh Hkwfedk esa mUgksaus 

fy[kk gS] vkSj dqN u fy[k ikus ij eSaus ;s dgkfu;ka fy[kh gS] 

vkids fy, fu'p; gh bldk dksbZ egRo ugha gS] u gksuk pkfg, 

eSaus ;s dgkfu;ka D;ksa vkSj dSls fy[kha] ij ;g tkudj eq>s] ,d 

jpukdkj dks larks"k feyrk gS fd buesa ls izR;sd jpuk ,d uk 

,d fo/k dk fodYi gSA f'kYi dh n`f"V ls lgk; th dh izR;sd 

dgkuh vuwBh utj vkrh gSA dgkuh dh dyk esa ys[kd Vªsu esa 

Lo;a liQj djrs gq,] vkRekyki djrk gSA Vªsu esa liQj dj jgs 

;kf=k;ksa dh euksn'kk dk Hkh irk pyrk gSA dqN ;k=kh Lo;a lhV 

ij cSBdj [kqn dks HkkX;'kkyh le>rs gSa vkSj [kM+s gq, ;k=kh vius 
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dks etcwj vkSj foo'k ikdj vius nqHkkZX; dks dkslrs gSaA ^,d 

;k=kh us casp ij nks ;kf=k;ksa dh txg ij viuk fcLrj ca/k&ca/k;k 

j[k NksM+k Fkk vkSj ml ij tedj cSBk gqvk FkkA vkxarqd us mlls 

iwNk] HkkbZ nlls vki nks vknfe;ksa dh txg ugha fudky ldrs 

D;k\*
6
 

j?kqohj lgk; dh dgkfu;ksa esa Hkh 'kCn&HkaMkj dh n`f"V ls mudh 

jpuk,a vkSj vfHkO;fDr dk i{k l'kDr cudj mHkjk gSA bUgksaus 

viuh dgkfu;ksa ds ekè;e ls Hkk"kk tks vke vkneh ds lehi 

gksrk gS] dk mi;ksx viuh dgkfu;ksa esa c[kwch fd;k gSA j?kqohj 

lgk; us viuh dgkfu;ksa ds fo"k;oLrq ds :i esa jktuhfr] jk"Vª] 

efgykvksa] 'kksf"krksa] ihfM+rksa] lkekftd laca/ksa ,oa tu&leL;kvksa 

lacs/h fo"k;ksa dh izdf̀r dks fo'ks"k LFkku fn;k gSA vke cksypky 

dh Hkk"kk esa rks buds 'kCnksa ds vFkkg HkaMkj gSa] lgk; dh 

dgkfu;ksa esa eksVj] fiQYe] ph[k] Hkw[k] dqaBk] jksVh ls ysdj >ksiM+h] 

vkx vkfn 'kCnksa dk mYys[k tedj gqvk gSA 

bu 'kCnksa ds vfrfjDr j?kqohj lgk; us viuh dgkfu;ksa esa eqgkojksa 

,oa dgkorksa dk Hkh iz;ksx [kwc fd;k gSA lkfgR; esa jkspdrk ,oa 

lkSan;Zo`f¼ ds fy, budk egRo vf/d gSA mnkgj.k Lo:i u ukS 

eu rsy gksxk] uk jk/k ukpsxh] ^vk/k rhrj] vk/k cVsj*A
7
 

lgk; dh ,d dgkuh dk ,d va'k ns[kus ij ;g le> esa vkrk 

gS fd mUgksaus eqgkojksa vkSj dgkorksa dk iz;ksx viuh dgkfu;ksa esa 

fdruh [kwclwjrh ls fd;k gS] ^thou esa èR;q ugha gksrh] èR;q rks 

eeRo dk nwljk uke gS] lnSo lRl cksyksA xkao dk mtM+uk vkSj 

'kgjksa dk m[kM+uk] xqykeh ds ets vkSj vktknh dk Hk;] ukjh 

'kfDr dh ewrZ ewfrZ gS] iwQy ls iwQy dh 'kksHkk gSA*
8
 

Hkk"kk dk oSf'k"V~; dgkuh dh laokn ;kstuk ls Hkh c<+rk gSA 

ys[kd ,d laosnu'khy euq"; gksrk gSA ml ij ?kVukvksa dk izHkko 

vis{kkd`r 'h?kz vkSj vf/d gksrk gSA og tks dqN lksprk] le>rk] 

ns[krk vkSj vuqHko djrk gS] mldks vius Hkkf"kd laoknksa ds }kjk 

viuh jpukvksa esa mHkkjrk gSA mldh Hkk"kk esa jl] Nan] vysdkj] 

izrhd] foac] ukVdh;rk] O;aX;] lqanj laokn ds ekè;e ls ,d u;k 

vk;ke xzg.k djrs gSaA laoknksa ds }kjk dgh x;h ckrk gh lkfgR;d 

Hkk"kk dgykrh gSA j?kqohj lgk; dh dgkfu;ksa esa laokn ;kstuk] 

lkekU; ckrphr ,oa Hkk"kk dh laizs"k.kh;rk ds dkj.k ;FkkFkZ dk 

cks/ djkrs gSaA fotsrk dgkuh ds ,d mnkgj.k }kjk bls le>k tk 

ldrk gS] ^eSa lc Bhd dj nwaxk] rqe Mjks ughaA rqe dj gh D;k 

ldrs gks] og cksyhA D;ksa] tc eSa ,d dke dj ldrk gwa] rks 

nwljk Hkh dj dlrk gwa] rqe ?kcjkrh D;ksa gks] rqEgs cl FkksM+h lh 

rdyhiQ gksxh----* 

blh izdkj dh ,d vU; dgkuh ^pkyhl ds ckn dk izse* dk Hkh 

mnkgj.k fn;k tk ldrk gS] 

 

^';keyky th us dgk] fcYyh gSA 

vkidh fcYyh gS] ukStoku us iwNkA 

th gka] esjh gh fcYyh gS] ';keyky th us dgkA 

 

iqfy;k ds uhps pyh x;h gS-----\* j?kqohj lgk; us okD;&foU;kl 

dh lgk;rk ls Hkh viuh dgkuh dks ,d u;k vk;ke fn;k gSA 

gkykafd] mudh dgkfu;ka iw.kZ :i ls oS;fDrd gksus ds dkj.k 

mUgsa iw.kZr;k le> ikuk rks dfBu gS] fdarq lkekU;r% dgk tk 

ldrk gS fd lHkh iz;ksxksa ds fy,] lHkh izdkj ds okD;ksa ds iz;ksx 

dks og ;ksX; ekurs gSaA okLro esa mudk fo"k;] mlesa vk;h Hkkouk 

vkSj fopkj/kjk rFkk mls izdV djus dh vR;ar laf{kIr 

okD;&jpuk Hkh i;kZIr :i esa fn[kk;h nsrh gSA vKs; ds vuqlkj] 

^vius Nk;koknh leo;Ldksa ds chp cPpu dh Hkk"kk tSls vyx 

vkLokn j[krh Fkh vkSj f'k[kjksa dh vksj u rkd dj 'kgj ds pkSd 

dh vksj mUeq[k Fkh] mlh izdkj fofHkUu eroknh leo;Ldksa ds 

chp j?kqohj lgk; Hkh pV~Vku ij p<+ ukVdh; eqnzk esa cSBus dk 

eksg NksM+ lk/kj.k ?kjksa dh lhf<+;ksa ij /wi esa cSBdj izlUu 

gSA*bl izdkj ge dg ldrs gSa fd j?kqohj lgk; dh Hk"kk bruh 

iz;ksxkRed gS fd mlus viuh fofo/kRed vfLerkvksa dks fcljk 

fn;k gSA
9
  

 

lanHkZ 

1- vk/qfud fganh dgkuh laik-& MkW- xaxkizlkn foey] dqN 

dgkfu;ksa dk xBukRed foospu% O;kogkfjd leh{kk dh 

igy] i`"B la[;k 170&71] lqjsUnz pkS/jh 

2- vkSDliQksMZ fMDlujh vkWiQ djsaV bafXy'k] i`"B la[;k&1258 A 

cgr~ fganh dks'k] i`"B & 1334 

3- fganh lkfgR;dks'k] MkW- /hjsUnz oekZ] i`"B&10 

4- j?kqohj lgk; jpukoyh] Hkkx&2] i`"B&11 

5- HkksykukFk frokjh] 'kCn&foKku] i`"B&25 

6- panzdkar ckanhoMsdj] /eZohj xzaFkkoyh] [kaM&2] i`"B&178 

7- j?kqohj lgk; jpukoyh] Hkkx&3] i`"B&48 

8- jkenj'k feJ] ledkyhu fganh dgkfu;ka] i`"B&13 

9- j?kqohj lgk; jpukoyh] Hkkx&2] i`"B&113 

 

 

http://www.allresearchjournal.com/

