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egkdfo dkfynkl vkSj es?knwr 

 

iz'kkar dqekj 

 

lkjka'k 

egkdfo dkfynkl oSfnd lkfgR; esa of.kZr&^^RoeLekda roLefl** vFkkZr~ gs izHkks ! vki gekjs gSa vkSj ge 

vkids gSa** ls ifjfpr gSa] vkSj vfuoZpuh;a izse&Lo:ie~* ds i{k/kjA os oS".ko ijEijk izksDr izse ds bu nks 

Lo:iksa esa viuh vkLFkk izdV djrs fn[krs gSa& fuxq.kZ] fujkdkj] fufoZdkj ,oa fuf[ky] ,s'o;Z] ek/kq;Z] 

vkuUn] ,oa lkSUn;Z vkfn vuUr ln~xq.k izseA ;g izse thou dk je.kh; jgL; gS vkSj dkO;&lkSUn;Z dk 

vykSfdd vk/kkj HkhA ftrus Hkh egkdfo vFk p jpukdkj gq, gSa mudh dkO;rfU=;ksa esa izse ,oa lkSUn;Z 

dh /ouh fufgr gSA dkfynkl dh dkO;] ljLorh izse dh ewyofrZuh o`f=;ksa ,oa {kq/kkvksa dks txkrh gq;h 

muds fu;ked e;knkvksa esa cka/k nsrh gSA muds dkO; esa izse dk lw{e ,oa LFkwy Lo:i izdV gqvk gSA 

dkfynkl izsexhr ds xk;d gSaA os u;ukfHkjke :i dh eknd Nfo;ksa dh Hkkouk ls tSls os ,dne peRdr̀ 

gks tkrs gSa] oSls gh iz.k; jl dks vR;Ur eUn] vR;Ur eknd rFkk vfr'k; xaHkhj lzksrfLouh izokfgr djds 

os lân; Hkkoqdksa dks loZFkk vkRe foHkksj dj nsrs gSaA 

 

izLrkouk 

dkfynkl us viuh jpukvksa esa dke dks l`f"V dk ewy izsjd 'kfDr ds :i esa egRRo fn;k gS 

ysfdu ogh thou dk pje y{; ughaA mudh uk;d ukf;dk,a dke dh ek;k ls vfHkHkwr gksrh 

gqbZ nh[k iM+rh gSa ysfdu la;e dh dBksjrk ij Hkh mudh ys[kuh [kwc pyh gSA izse ;k dke dks 

/keZ ds vkn'kZ Lo:i dks lekIr djus dh NwV mUgksaus ugha nh gSA blfy, vxj mUgksaus d.o ds 

ikou vkJe esa 'kdqUryk ,oa nq";Ur ds izseksn~xkj dk volj fn;k gS rks nwljh rjQ nqokZlk ds 

'kki dh ;kstuk dj nksuksa dks ,d&nwljs ds fojg esa rM+ius dks ck/; Hkh fd;k gSA  

ekuo ds vUr%dj.k esa iz.k; nhi ds izTTofyr gks tkus ij dSlh yfyr ,oa vfr dksey fdj.ksa 

mlls izLQqfVr gksdj izdk'k fc[ksjrh gS bl izsekuUn dk vfrfo'oklksRiknd fp=.k es?knwr esa 

gqvk gSA iz.k; dh osxkRed n'kk dks d`f=e lk/kuksa ds lgkjs jksd fn;k x;k gSA foo'krko'k tks 

iz.k; 'kjhjr% y{; rd ugha igqap ikrk] og ekul :i ls ogka igqapuk pkgrk gS vkSj mlh Øe 

esa es?knwr izknwHkwrZ gksrk gSA ;{k viuh fiz;rek dks ^thfora esa f}rh;e~** vFkkZr~ viuk nwljk izk.k 

dgrk gSA  

dkfynkl dk izsekuqHko ftruk xgu&xaHkhj ,oa izkekf.kd gS] mruk gh vkd"kZ.k ,oa ekSfyd HkhA 

dfo dk ekuuk gS fd tc L=h esa izse dk mn; gksrk gS] rc mldh izFke izfdz;k ok.kh ugha] oju~ 

'kjhj ds vax&izR;axksa ,oa gko&Hkkoksa }kjk izdV gksrh gS&L=h.kkek|a iz.k; opua foHkzkeks fg fiz;s"kqA 

1 izse dh ladkspe;gh vfHkO;fDr 'kkdqUry esa Hkh je.kh; gSA nq";Ur ds n'kZu ls vkJe&ikfyrk 

'kdqUryk ds ân; esa tks izFke fofdz;k mRiUu gqbZ gS] mldh vfHkO;fDr dk o.kZu dfo us Lo;a 

nq";Ur ds eq[k ls gh djk;k gSA nq";Ur dgrk gS fd ;|fi 'kdqUryk viuh ok.kh dks esjh ok.kh 

ls ugha feykrhA rFkkfi] tc eSa cksyus yxrk gwa rc og dku nsdj cM+s /;ku ls esjh ckrsa lqurh 

gSA ;|fi fd og esjh vksj eq[k djds ugha cSBrh] rFkkfi mldh vka[ksa vka[k s esjh gh vksj yxh 

jgrh gSa&  

 

okpa u feJ;fr ;|fi en~opksfHk% d.ksZ nnkR;ofgrk ef; Hkk"kkek.ksA 

dkea u fr"Bfr enkuulEeq[kh;a Hkwf;"BeU;fo"k;k u rq nqf"VjL;k%A 2 

 

es?knwr dk dfo ,d Js"B eukSoSKkfud dk ifjp; nsrk gSA mlds ikl psruk ,oa vuqHkwfr dk 

HkaMkj gSA blfy, og loZJs"B dfo gSA izse ds egku~ xk;d gSA euksfoKku ds vuqlkj fdlh 

O;fDr ds ekul iVy ij vFkok vUr%dj.k esa tks Hkko lekfgr gSa] os Hkko fdlh&u&fdlh :i esa 

mlds O;ogkj esa] mldh jpukvksa esa mlds dk;Zdyki esa loZ= n`f"Vxr gksrk gSA dkfynkl ,d 

fof'k"V izseh dfo ân; izR;sd dkO; esa jksrk gqvk] foy[krk gqvk]
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rks dHkh feyu dh n'kk esa vkuUn ls >werk gqvk] f[kyf[kykrk 

gqvk nh[k iM+rk gSA es?knwr dk uk;d ,slh gh fLFkfr dk ik= 

gSA egkdfo us ;{k ds cgkus euq"; ds O;kdqy Hkkoksa dks 

izk.koUr fd;k gS ?kwe&T;ksfr&lfyy ,oa e:r ds leosr :i 

es?k dks nwr cukdjA  

u dsoy es?knwr esa gh vfirq viuh rhuksa ukV~; jpukvksa esa Hkh 

dkfynkl us ekuo ân; dh fofHkUu n'kkvksa esa mnh;eku 

o`fRr;ksa dk fp=.k lkalkfjd O;ogkj ds lkFk iw.kZ lkeTtL; 

LFkkfir djrs gSaA ukVd esa izseewyd vk[;kuksa dks gh dFkkoLrq 

ds :i esa egkdfo us ifjx̀ghr fd;k gSA ekyfodkfXufe= esa 

izfrdwy ifjfFkfr;ksa esa jg dj Hkh jktlh vUr%iqj esa iSnk gksus 

okys ;kSou lqyHk izse dk fp= gS] rks fodzeksoZ'kh; esa ;kSou dh 

mike okluk ls mRiUu] vfr fo"k;h iq:"k dks viuh izsfedk ds 

fojg esa ikxy cuk nsus okys izxk<+ izse dk fu:i.k fd;k x;k 

gSA ysfdu 'kkdqUryr~ esa bu nksuksa ls fHkUu riL;k ,oa lk/kuk 

ds lgkjs fo;ksx dh Tokyk ls fo'kq) cuus okys dke dks izse esa 

ifj.kfr ds vfr lqUnj fp= dks izLrqr fd;k x;k gSA  

es?knwr ,d izfl) xhfrdkO; gSA xhfrdkO;ksa dk vk/kkj rRRo 

izse gksrk gSA bldk eq[; fo"k; ekuo&thou ds ,d gh i{k 

dk fo'ks"k :i ls o.kZu gksrk gSA xhfrdkO;ksa esa izse ls iw.kZ 

mn~xkj dh vfHkO;fDr vko';d gksrk gSA xhfr rRRo xs;rk ls 

curk gSA bl rjg xhfr vkRek dk Hkkokfrjsd gSA laosnu'khy 

Hkkoukvksa dk peRd̀r izdk'ku gh xhfrdkO; dh vkRek gS] 

ftlesa ekuoh; izse ewyd g"kksZYykl ,oa vJqjksnu dh 

vfHkO;fDr dk vkos'k jgrk gSA osnuk ds rkj tc >u>ukrs gSa 

rc xhr QwVrk gSA vkSj bl xhr esa izserRRo dk izk/kkU; gksrk 

gSA blesa dfo vius vUr%dj.k esa fLFkr izse ds dksey Hkkoksa esa 

ls fdlh ,d dks dsUnz esa j[kdj dYiuk 'kfDr ds lgkjs mls 

xs; cukrs gq, la{ksi esa izdV djrk gSA ,slh jpuk dfo vius 

ls ugha dj ikrk] oju~ Lor% LQwrZ gksdj jpuk izLrqr gks tkrh 

gSA izse jl esa Mwcs gq, dfo dk ân; lq[k nq%[k dh Hkkouk ls 

m}sfyr gksdj lglk dkO; ds :i esa izLQqfVr gks mBrk gSA 

blesa Hkkokfrjsd] dYiuk ,oa laxhr rRRo gksrs gSA bl dkO; ds 

nks oxZ gksrs gSa&izFke 'kàxkj ewyd f}rh; HkfDrewydA Li"V gS 

fd es?knwr 'k`axkjewyd xhfrdkO; gSaA 

es?knwr esa ekfeZd fojg&O;Fkk ls ;qDr ,d fojgh ;Fk dh 

fojg&tfur d:.k dFkk dk lkjxkfHkZr fp=.k gSA iz.k; 

lUns'k dh ,slh ikourk&lefUor lUns'k dk vU; fdlh Hkh 

dkO; esa ughaA okLro esa xhfrdkO; ds ewy Lo:i ds dkj.k 

es?knwr izse&O;Fkk ls O;fFkr dkfynkl dh ,d lPph vkRedFkk 

gSA es?knwr ds lw{e v/;;uksijkUr yxrk gS fd egkdfo }kjk 

dqekjlaHko esa f'ko&ikoZrh ds jkfr&lq[k o.kZu }kjk nh xbZ 'kki 

tfur izse&nq%[k dh lPph dFkk gS] ftlesa egkdfo us fdlh 

;{k dk :i tksM+dj vius ân; ds lPps izsfey Hkkoksa dks 

es?knwr ds izFke 'yksd esa gh vfrdk:f.kd <ax ls O;Dr dn 

fn;k gS& 

 

df'pr~ dkUrk------------jkekfx;kZJes"kqA 

 

izse dh Tokyk esa tyrs gq, dfo dh ;g dkO;df̀r] ekuo ds 

vUr%dj.k dks nzohHkwr dj nsus okyh fojgh ;{k dh osnuk Hkjh 

dgkuh ;s ;qDr ;g [k.M dkO; laLd`r lkfgR; esa gh ugha 

vfirq fo'olkfgR; esa izse&dkO; ds :i esa viuk vuqie LFkku 

j[krk gSA fdlh vpsru oLrq dk izse&izlax esa nkSR; deZ ds 

fy, Hkstuk ,oa izse esa xk<+ mRdaBkfrjsd dh l|% vfHkO;fDr 

djuk okLro esa ,d izfrHkk lEiUu dfo dh ekSfyd dYiuk 

gSA bl dkO; dk ;{k tc ;f{k.kh ds ikl vius izhfr;qDr 

lans'kksa dks Hkstuk pkgrk gS vkSj vuqdwy iou dks eUn&eUn~ 

xfr ls xeu djrs gq, fueZy uHk esa cxqfy;ksa dks vydkiqjh 

dh vksj xeu djrs gq, ns[krk gS rks lglk dYiuk dh /kkjk esa 

ek/kq;Z;qDr in foU;kl Lor% LQqfVr gks mBrs gSaA  

 

eUna&eUna uqnfr iou'pkuqdqyks--------[ks HkoUra cykdk%A 3 

es?knwr izse Hkkoksa dh vfHkO;fDr dk l'kDr ek/;e gSA 

 

blesa izse ck.k ls ?kk;y nq%[kh ;{k ds ân; ds lPps Hkko 

mn~Hkkflr gq, gSaA ik= fo'ks"k vFkkZr~ ;{k dks vkxs djds] mls 

eq[; ik= cuk dj dqcsj 'kki ?kVuk fo'ks"k ls tksM+dj 

vUr%dj.k ds izseksn~xkj O;Dr fd;k x;k gSA ftldk iz/kku 

lgk;d gS eUnkdzkUrk NUnA xhfrdkO; esa fojg&osnuk dh 

O;Fkk&dFkk lekfgr jgrh gSA fojg&osnuk ls foxfyr vkalqvksa 

dk gkj gh migkj esa izkIr gksrk gSA ;{k ds ek/;e ls 

iRuh&fojgh dkfynkl dh vUrTokZyk ls ifjiDo izk.kksa dk Loj 

xqatu Lo:i gSA dkfynkl ds vUr%dj.k dk izseh ;{k ds 

ek/;e ls viuh O;Fkk izLrqr djrk gqvk n`f"Vxkspj gksrk gSA 

egkdfo dk vUrnZgu 'kkUr jgrs Hkh rhoz gSA izLrqr xhr esa 

mudk 'kkUr fdUrq eeZcs/kd vUrtZyu nz"VO; gS& 

 

rka tkuhFk% ifjfer dFkka thfora esa f}rh;e~ 

nwjhHkwrs ef; lgpjs pdzokdhfeoSdke~AA 4 

 

es?knwr esa izse dh ekfeZd vfHkO;atuk gqbZ gSA ;{k dh foo'krk] 

nhurk ,oa Le`fr ds fo"kkn~ dh tM+rk dk vuU; :i esa o.kZu 

;gka gS& 

 

Rokekfy[; iz.k;dqfirka /kkrqjkxS% f'kyk;ke~ 

vkRekua rs pj.kifrra ;kofnPNkfedrqZe~A 

vlSzLrkoUeqgq:ifprS% n`f"VjkyqI;rs esaA 

dzwjLrkfLeUufi u lgrs laxea ukS d̀rkUr%AA 5 

 

laxhr] yfyrdykvksa ,oa izse dh foey Hkkoukvksa dh vkRek 

rFkk osnuk tfur vkRek dk ljl Hkkstu gksrk gSA laxhr dk 

okLrfod y{; jlkuqHkwfr gSA ;fn laxhr dyk esa 

ljl&lkfgR; dk laxe gks tk; rks ef.kdkapu la;ksx cu 

tkrk gSA bl ǹf"V ls ;fn ij[kk tk; rks es?knwr esa laxhr dk 

;ksxnku mldh izsekfHkO;fDr esa fu[kj mBk gSA laxhr dk laca/k 

ok|&uR̀; vkSj daB ls vf/kd gksrk gSA rhuksa ds esy ls laxhr 

esa peRdkj ,oa vkd"kZ.k c<+rk gSA egkdfo blh ijEijk esa 

laxhr dks lh[kk gS vkSj izd̀fr esa gksus okys laxhr ds LiUnu 

dk vuqHko fd;k gSA dkfynkl us ;{k ds ek/;e ls izse&Hkkouk 

dks laxhr }kjk izLrqr djus esa lQyrk ik;h gSA es?knwr dk 

dfo dgrk gS fd ftl fgeky; esa ckalksa ds fNnzksa esa gok Hkjus 

ls e/kqj 'kCn gks jgk gS] fdUufj;ka leosr Loj esa f=iqj fot; 

ds xhr xk jgh gSa] ogha ;fn gs es?k xqQkvksa esa izfr/ofur 

rqEgkjh xtZuk ân; dh /ofu dk dke dj ns rks f'ko&rk.Mo 

ds fy, lkjs laxhr dk ltk ,df=r gks tk;sxk& 

 

'kCnk;Urs e/kqjefyuS% dhpdk% iw.kZek.k% bR;kfn 5 

 

laxhr izsj.kk] psruk] ân; ds lPps Hkkoksa dh vfHkO;fDr ,oa 

izse&fojgh dh O;Fkk dks O;Dr djus dk mRre lk/ku gksrk gSA 

;f{k.kh Lo;a laxhrKk gSA rHkh rks ;{k es?k ls dgrk gS fd 

gkFkksa esa oh.kk dks ysdj laxhr ds ek/;e ls vius fo;ksx ds 

fnuksa dks Hkqykus dk iz;Ru djus okyh efyu oluk] esjh izs;lh 

dks ns[kksxs tks viuh xksn esa oh.kk dks j[kdj esjs uke ls 

fpfUgr xhrksa ds i|ksa dks xkuk pkgrh gqbZ] vkalqvksa ds Hkhaxs 

rkjksa dks fdlh izdkj Bhd djds Hkh ckj&Ckkj vius l/ks gq, 

Lojksa esa mrkj&p<+ko dks Hkwyrh gqbZ rqEgsa nh[k iM+sxh&  
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mRlaxs ok efyuolus lkSE;! fu{khI; oh.kka 

enxks=kad% fojkfprina xs;eqnxkrqdkekA 

rU=heknzkZa u;ulfyyS% lkjf;Rok dFkkafpn~ 

Hkw;ks Hkw;% Lo;efid̀rka ewPNZuka foLejfUrA 7 

 

es?knwr esa fp=dyk ds ek/;e ls Hkh izsekfHkO;fDr gq;h gSA dyk 

dh mRifRr izse] HkfDr ,oa J)k ls gq;h gSA ljdkj dh 

mikluk ,oa vkjk/kuk izsekuUn ,oa ijekuUn dh izkfIr djkrh 

gSA izseh us izsekLin dh] HkDr us Hkxoku dh izkfIr gsrq muds 

Lo:i dks lkdkj cukdj vpZu&oUnu ,oa iwtu djds feyu 

lq[k dks] vkuUn dks izkIr djus dk lQy iz;kl fd;k gSA 

fp= ls gh izseh vius izsekLin ds Lo:i dks fugkj dj vius 

izse dh iw.kZrk izkIr djus dk iz;kl djrk gSA es?knwr dk ;{k 

fp= ds lgkjs gh viuh iRuh ls laHkk"k.k] lekxe ,oa lkfUu/; 

ls izsekuqHkwfr dk vuqHko djuk pkgrk gSA ;{k dgrk gS fd gs 

fiz;s! tc eSa e: vkfn /kkrqvksa ds jaxksa ls iRFkj ij rqEgkjh ml 

voLFkk dk fp= cukrk gwa] ftlesa rqe izse ls dqfir jgrh gks 

vkSj eSa vius dks rqEgkjs pj.kksa ij fxjk gqvk cukrk gwa ftlesa 

rqe izse ls dqfir jgrh gks vkSj eSa vius dks rqEgkjs pj.kksa ij 

fxjk gqvk cukrk gwa rks lglk esjh n`f"V ckj&ckj >jrs gq, 

vkalqvksa ls <d tkrh gSA yxrk gS og fu"Bqj] fueZe] nk:.k 

nSo ml fp= esa Hkh ge nksuksa ds feyu dks lg ugha ldrkA 8 

es?knwr dks izsedkO; Hkh ekuk x;k gSA izse dks míhIr djus esa 

o"kkZ dk vuU; LFkku gksrk gSA fo;ksfxuh ds fy, ;g fo"k 

leku gksrk gSA ;gh dkj.k gS fd vk"kk<+ ds vkxeu ij 

uHkks&e.My esa tc ;{k ns[krk gS rks mldk iRuh&fojg tkx 

mBrk gSA ;{k gh D;ksa\ izse dh /k/kdrh Tokyk esa tydj 

rqylh ds jke us Hkh dg Mkyk gSA &  

 

gs [kxe`x gs e/kqdj Js.khA 

 

rqe ns[kh lhrk e`xu;uhAA vkSj tk;lh dh ukf;dk us gs HkkSajk! 

gs dkx! ls lans'k iwNk Fkk] mlh izse dh Tokyk esa tydj ;{k 

us es?k dks nwr cukdj vydkiqjh esa lUns'k ykus ds fy, es?k 

ds le{k vius vkalqvksa dks jksdrs gq, Hkh vius izse&fojg dks 

O;Dr fd, fcuk ugha jgrk& 

 

es?kksyksds Hkofr lqf[kuks·I;U;Fkk o`fRrpsr%A 

d"Bk'ys"kiz.kf;fu tus fda iqunwZjlaLFksAA 9 

 

dke'kfDr ds izeq[k izrhd bUn ,oa es?k dks ekuk x;k gSA 

dkfynkl dk dkekRrZ ;{k us blhfy, es?k ds bUnz :i] 

izd̀fr&iq:"k :i dFkk dke :i dk Lej.k dj viuh ise 

dkrj voLFkk esa mls gh iz.k;&laokn dk okgd cuk fn;k gS&  

 

tkra o'ks Hkqoufofnrs iq"djkoRrZdkuke~ 

tkukfe Roka izd̀fr iq:"ka dke:ia e?kksu%A 

 

_rqlagkj dk 'kjn~ o.kZu izse ds Lo:id lE;d~ fo'ys"k.k 

djrk gS rks o"kkZ dk Lokxr mlesa jktk ds :i esa gqvk gSA 

dkfynkl o"kkZ dk Lokxr djrs gq, viuh fiz;k ls dgrs gSa fd 

ns[kh I;kjh! ty&lhdjksa ls Hkjs gq, cknyksa ds erokyh gkFkh 

ij p<+k] gqvk] pedrh gq;h fctyh dh irkdkvksa dks Qgjkrk 

gqvk rFkk es?kksa dh xtZu dk uxkM+k ctkrk gqvk dfe;ksa dk 

I;kjk ;g ikol jktk ds leku lt /ktdj vk igqapk gS& 

 

llhdjkEHkks/kj eRrdqTtjLrfMr~ irkdks·'kfu 'kCnenZu%A 

lekxrks jktonq)r|qfr% /kukxe% dkfetufiz;% fiz;sAA 

 

es?knwr esa fiz;rek ds izfr ,d fojg&fo/kqj uk;d dk izse 

iw.kZ:is.k iznf'kZr gksrk nh[k iM+rk gSA ;{k dk iz.k;&lans'k 

fdlh ijdh;k izs;lh ds izfr ugha gksdj Lodh;k ikou izs;lh 

dks izsf"kr fd;k x;k gSA ;{k dks ,slk fo'okl gS fd mldk 

HkO; Hkou mlds vHkko esa 'kksHkkghu ,oa mldh fiz;rek] tks fd 

Njgjs] cnuokyh] uo;kSouk] NksVs&NksVs nkarksa okyh] ids 

fcEcQy ds leku v/kjksa okyh] {kh.k dfVokyh] pfdr gfj.kh 

dh yksy fprou okyh] xgjh ukfHk ls ;qDr furEc ds Hkkj ls 

vylkbZ xfr okyh] Lruksa ds Hkkj ls >qdh gqbZ gS] mlds 'kksd 

esa d`'kdk; gks x;h gksxh& 

 

rUoh ';kek f'k[kfjn'kuk iDofcEck/kjks"Bh 

e/;s {kkek pfdr gfj.khizs{k.kk fuEuukfHk%A 

Jks.khHkkyknylxeuk Lrksduezk LrukH;ka 

;k r= L;k|q ofr fo"k;s l`f"Vjk|so /kkrq%AA 10 

 

izsfe;ksa dh fojg dkrjrk dh vfr euksje n'kk dk o.kZu djrs 

gq, ;{k dgrk gS fd gs fiz; LoIu n'kZu ds e/; Hkh tc rw 

eq>s feyrh gks rc fu"BqjrkiwoZd rq>dks Hkqtk&ik'kk esa cka/kuk 

pkgrk gwa rks og Hkh laHko ugha gks ikrk&  

 

ekekdk'kizf.kfgrHkqta funZ;k'ys"k gsrks% 

yC/kk;kLrs dFkefie;k LoIulan'kZus"kqA 

i';Urhuka u [kqy cgq'kks u LFkyhnsorkuke~ 

eqDrk LFkwykLr: fdly;s"""oJqys'kk% irfUrAA 11 

 

es?knwr esa ukjh&izse dk ifjp; vfr mnkRr ,oa fo'kq) :i esa 

izkIr gksrk gSA izsfedk dh :i&lq/kk ds iku ls izseh dk eu 

dHkh Hkh rÌr ugha gksrkA ogka ifo= izse Hkkouk ,oa iz.k; dh 

ikourk gSA ;|fi blesa 'kàxkj dk iqV gS rFkkfi mlesa mnkRr 

uSfrdrk Hkh vius vkn'kZ :i esa lfUufgr gSA fojg dh Tokyk 

esa tyus okyk ;{k viuh ftl fiz;rek ds ikl iz.k;&lans'k 

Hkst jgk gS] og mldh fookfgrk iRuh gSA mldh iRuh ifrozrk 

gS] mlesa lPph ifrHkfDr oRrZeku gSA ftl rjg jkek;.k dh 

ifr HkDrk lhrk vius izk.koYyHk ls feyu dh vk'kk esa gh 

v'kksd okfVdk esa fojg&fo/kqjk cu dj cSBh gS] Bhd mlh rjg 

;{k iRuh Hkh 'kki dh lekfIr ds i'pkr~ ifr ls feyu gksxk] 

blh vk'kk esa cSBh gSA oLrqr% ;{k vkSj mldh iRuh dk iz.k; 

ekuoh; izse dk gh vkn'kZ izfr:i gS vkSj nkEiR; izse dh 

,dfu"Brk dk mTtoy mnkgj.k gSA  

dkfynkl dk ;{k 'kke iwoZ izeknh ,oa foyklh] mike Hkksx 

fyIlk ,oa okluk ls vfHkHkwr gSA ftuds dkj.k vykSfdd 

/kjkry vydk ls fxjdj fuEu ikfFkZo Lrj jkefxfj ij jgus 

yxk gSA fdUrq yEcs fo;ksx us ;{k dh foyklh Hkkouk ,oa 

dqfRlr okluk dks HkLelkr~ dj iqu% mls ikou iz.k; esa 

ifjofrZr dj fn;k gSA oLrqr% izse dh ijkdk"Bk dh iqf"V 

fo;ksx ls gh gksrh gSA fo;ksx dh yEch vof/k nEifRr ds lPps 

izse dh dlkSVh gksrh gS&^^u fcuk foizyHHksu la;ksx% 

iqf"Ve'uqrs**A es?knwr dkO; dk rks mís'; gh gS izse dh iz/kkurk 

LFkkfir djukA tgka ekuo izse esa lkgp;Z iznku djus gsrq es?k 

dks iz.k;&nwr cuk;k x;k gSA ekuo ,oa izdf̀r dk vf}rh; 

<ax ls v}Sr lEcU/k bl izse dkO; esa LFkkfir fd;k x;k gSA 

dke:i es?k ,oa dkeqd ;{k us feydj lEiw.kZ lalkj dks dke 

ds ih;w"k&izokg esa fuefTtr dj fn;k gSA oLrqr% dke pSrU; 

dh òfRr gS vkSj izse mldk izdk'k gS vkSj bl izdk'k dk 

LoHkko gS jk'khHkwr gksuk ,oa fpRr dks nzfor djukA  

es?knwr esa tgka dkekRrZ ;{k dh fo;ksx&O;Fkk dk dk:f.kd 

fp=ksa dh Hkjekj gS] og dkfynkl dh vU; jpukvksa esa of.kZr 

izse ls bl n`f"V ls fHkUu gS fd ikoZrh] moZ'kh] /kkj.kh] 
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lqnf{k.kk] bUnqerh] 'kdqUryk vkfn lqUnfj;ksa ds izkjafHkd o.kZuksa 

esa tgka dkeokluk dh je.kh; fgyksjsa gS] og /khjs&/khjs 'kkUr 

gksrh gSa vkSj dkykUrj esa izse ljksoj esa okRlY; dk dey 

f[ky mBrk gSA :i dh lqjk] 'khy dh lq/kk esa ifj.kr gks 

tkrh gS ogha lkekU; v/;srkvksa dh nf̀"V esa 'k`axkfjd izrhr gksus 

okyh es?knwr dh ;f{k.kh lk/kdksa dks Hkksx ds lkFk&lkFk ;ksx 

dk Hkh lUns'k ns tkrh gSA okLro esa es?knwr Hkksx vkSj ;ksx 

nksuksa i{kksa dk leUo; LFkkfir djus okys vf}rh; vuqie 

jpuk gSA gka] ;fn es?knwr esa ikBdksa dks dsoy 'kàxkj dk 

vkLoknu gks rks og fuUnuh; ughaA D;ksafd 'ka`xkj l`f"V ds 

fodkl dk lzksr gSA lalkj ds fofgr Hkksxksa dk mi;ksx fuU| 

ugha gks ldrkA oLrqr% Hkksx izs; gS] ij Js; dk jkLrk izs; ds 

njokts ls gh gksdj fudyrk gSA /keZ jfgr izs; xzk| ugha 

vfirq T;knk gSA dkfynkl ds es?knwr esa dykRed lkSUn;Z 

nh[krk gSA tgka euq"; dh O;fDrxr dYiuk ,oa Hkkouk tc 

fdlh ek/;e ls vfHkO;Dr gks lkSUn;Z dk :i /kkj.k djrh gS 

rks og dykRed lkSUn;Z dgykrk gSA egkdfo dkfynkl dk 

lkSUn;Z&fo/kku iz.k; dh osnuk ls flDr ,oa fojg dh O;Fkk ls 

O;fFkr jgk gSA  

fu"d"kZ ds :i esa ;g dgk tk ldrk gS fd egkdfo dkfynkl 

ftuds dky ds fi"k; esa ,oa tUe&LFkku ds fo"k; esa bZlk iwoZ 

f}rh; 'krh ls ysdj NBh lnh dky ds fo"k; esa ,oa 

tUe&LFkku ds fo"k; esa bZlk iwoZ f}rh; 'krh ls ysdj NBh 

lnh dk dky egRoiw.kZ gks vkSj mTtf;uh vFkok fefFkyk {ks= 

cgqpfpZr gks] mUgksaus lkr izeq[k xzUFkksa dh jpuk dh gSA 

_rqlagkj] es?knwr] dqekjlaHko] j?kqoa'k] ekyfodkfXufe=] 

fodzeksoZ'kh; vkSj ,d ukV~; xzaFk vfHkKku'kkdqUrye~ bu leLr 

xzUFkksa esa /keZ] vFkZ&dke ,oa eks{k uked iq:"kkFkZ dk ifjiks"k.k 

gqvk gSA budh n`f"V thou esa fojkV~ dh vuqHkwfr dks mRiUu 

djrh gSA ;g vuqHkwfr ije vkuUn nsus okyh gSA vr,o ;g 

lkSUn;Z dh vuqHkwfr gSA lkSUn;Z dh bl vuqHkwfr ls gekjk 

lk/kkj.k vuqHko :ikUrfjr gks tkrk gS vkSj izR;sd oLrq esa 

fnO;rk vkSj vk/;kfRed dk vkfoHkkZo gksrk gSA Hkkjrh; lkSUn;Z 

psruk esa ;g vk/;kfRed n`f"V dkfynkl dh jpukvksa esa 

ix&ix ij n`f"Vxkspj gqvk gSA  

 

fu"d"kZ  

izLrqr izca/k esa izse dh fnO;rk ,oa dkO;&ltZu esa izse dk 

;ksxnku] dkfynkl dh izse Hkkouk] Üka`xkj ds izseiw.kZ euksHkko] 

mldk lkfgfR;d&vk/;kfRed&nk'kZfud&'kkL=h; vFkZ p 

/kkfeZd vk/kkj dk foospu ;Fkklk/; fd;k x;k gSA izse fuR;] 

fujatu vuqie] vO;Dr ikou gS tks ifo= ijekRek dk lk{kkr~ 

Lo:i gSA og ijekReLo:i vkuUne; ,oa jl:i gS tks ân; 

dk vfrfoy{k.k Hkko gSA tc izse ifjiDo gks tkrk gS] rc izseh 

dh izsekLin ds vfrfjDr vU; fdlh dk Lej.k ugha jgrkA 

mldk izsekLin O;kid gks tkrk gSA og ?kV&?kV esa fn[kkbZ 

nsus yxrk gSA 

lkSUn;Z] lgdkj] izd̀fr&izse] lejlrk] v[k.Mrk] f'ko&ǹf"V] 

yksdeaxy] v}Sr n`f"V dkfynkl ds dkO;&xzUFkksa ds pje 

jgL; gSaA dkfynkl dh v[k.M n`f"V vkSj yksdeaxy Hkkouk 

Hkkjr gh ugha] fo'o ds dY;k.kFkZ Hkh Lohdk;Z gSaA  

dkfynkld`r es?knwr vU;re izse&iz/kku dkO; gSA tgka izse dh 

ekfeZd O;atuk,a izkIr gksrh gSaA Qyr% blds fo"k; esa ;g 

dguk ;qfDr;qDr gS fd ^;g u [k.MdkO; gS] u d:.k 

xhfrdkO; gh] oju og izse fo"k; iz/kku HkkokRed xhfrdkO; 

gSA  
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