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lar&lkfgR; n'kZu 

 

MkW- la/;k xkSre 

 

izLrkouk 

Hkkjrh; ewy psruk mifu"knksa ls xzg.k djds vkSj e/;dkyhu lk/kuk ds vusd izHkko ysdj larksa 

ds eq[k ls ftl ok.kh dk mn~?kks"k gqvk] ogha lar dkO; ds uke ls fgUnh lkfgR; esa tkuh tkrh 

gSA ;g ok.kh vius izfrik| ds vuqlkj gh ns'k&dky dh lhekvksa ls eqDr ,slh osxorh vtlz 

/kkjk ds :i esa eq[kfjr gqbZ] vfirq vusd lân;ksa dks jlflDr ,oa tkx`r djus esa Hkh l{ke gqbZA 

fgUnh esa bldh ,d le`) ijEijk ifjyf{kr gksrh gSA fgUnh lar&dkO; dk Hkou izR;sd izkar dh 

feV~Vh ls fufeZr gSA vusd ,sls lar dfo;ksa dk lkfgR; vc izdk'k esa vk;k gS] ftUgksaus Hkkjr ds 

i`Fkd&i`Fkd izkarksa esa cSB dj viuh ekr`Hkk"kk dk R;kxdj fgUnh esa gh dkO;&l`tu fd;kA larksa 

esa fgUnh ds izfr ;g vkxzg D;ksa vk;k\ bldk dkj.k ;gh jgk gksxk fd os fgUnh ds ek/;e ls 

viuk lans'k vf/kd ls vf/kd turk rd izsf"kr dj ldrs FksA lar dfo fuxekuUn ijegal] tks 

iatkch {ks= esa mRiUu gq,] mUgksaus dkj.k Li"V gh dj fn;k gS& 

 

^^Hkk"kk okgu ek= gS] eq[; rRo gS HkkoA 

ns'k ns'k ds vuqHkoh] dgrs fcuk nqjkoA 

dgrs fcuk nqjko] Hkko ls ekul eksrhA 

Lusfgy o`fr lqIr] Hkko ls tkx`r gksrhA 

dgs fuxe dfojk;] tuksa esa Hkj dj vk'kkA 

izkar&izkar dks tksM+ lds] bd fgUnh Hkk"kkA 

 

blls fl) gksrk gS fd vU; Hkk"kk&Hkk"kh larksa us viuh ok.kh dk ek/;e fgUnh dks liz;kstu pquk 

FkkA ftlds ewy esa muds leLr dkO; dk dsUnzh; Hkko yksd laxzg] lokZReokn] vkReKku vkfn 

gh ifjyf{kr gksrk gSA 

fgUnh lkfgR; dks'k ds vuqlkj ^lUr* 'kCn dk iz;ksx lk/kkj.kr% fdlh Hkh ifo=kRek vkSj 

lnkpkjh iq#"k ds fy, fd;k tkrk gS vkSj dHkh&dHkh ;g ^lk/kq* ,oa ^egkRek* 'kCnksa dk i;kZ; Hkh 

le> fy;k tkrk gS] fdUrq ^lar* 'kCn vk tkus ij bldk ,d ikfjHkkf"kd vFkZ Hkh gks ldrk gS] 

ftlds vuqlkj ;g ml O;fDr dk cks/k djkrk gSA ftlus lr :ih ijerRo dk vuqHko dj 

fy;k gks vkSj tks bl izdkj vius O;fDrRo ls mij mBdj mlds lkFk rn~:i gks x;k gksA 

vr,o fof'k"V y{k.kksa ds vuqlkj ^lUr* 'kCn dk O;ogkj dsoy mu vkn'kZ egkiq#"kksa ds fy, 

fd;k tk ldrk gS] tks iw.kZr% vkRefu"B gksus ds vfrfjDr lekt esa jgrs gq,] fuLokFkZHkko ls 

fo'odY;k.k esa izo`Ùk jgk djrs gSaA ^lUr* 'kCn dk vFkZ esjh n`f"V esa l$var ls gSA ^l* ls ejsk 

vfHkizk; lekt] ldkjkRedrk] leUo;] le>] lgkuqHkwfr] lgtrk] lqjfr] larlaxfr] lR;] 

lnkpkj] lokZReokn] Lora=] LocU/ku] LokuqHkfwr ls gSaA ftl O;fDr esa budk var ugha gS] ftlesa 

;s vikj gSa] ogh lar gSA ftruk eSaus dchj] ukud] nknw] xjhcnkl vkfn ds lkfgR; esa i<+k vkSj 

tkuk rks ik;k buds ekuooknh] ldkjkRed n`f"Vdks.k us lexz lekt dks ,d djus dk iz;kl 

fd;k] tks budh leUo;oknh n`f"V dk ifjpk;d gSA ^lqdjkr us ,d ckj dgk Fkk tc ijes'oj 

dks /kjrh ds thoksa ls okrkZyki djuk gksrk gS] rks og dfo;ksa dh ok.kh ds ek/;e ls cksyrk gSA 

og viuk fnO; lans'k dfo ds fnO; 'kCnksa esa nsrk gSA lqdjkr dk ;g dFku fo'o ds dqN gh 

dfo;ksa ij ykxw gksrk gSA bu dqN dfo;ksa esa dchj dk LFkku lcls Å¡pk gSA 

lar&dkO; dh egÙoiw.kZ fo'ks"krk gS fuxqZ.k HkfDr vkSj fuxqZ.k HkfDr dk egÙoiw.kZ rRo gS ekuo dks 

,d ,sls fo'oO;kih /keZ ds lw=ksa esa fuc) djuk tgk¡ tkfr] oxZ vkSj o.kZ&lEcU/kh Hksn u gksA 

mudh lk/kuk dk ;g }kj lcds fy, mUeqDr FkkA bl {ks= esa fgUnw&eqlyeku dk Hksn Hkh foyqIr 

gks x;k vkSj HkfDr ds {ks= esa lc leku izekf.kr gq,A  
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dchj us rks dgk gS & ^gfj dks Hkts lks gfj dks gks;A* larksa 

dh ;g HkfDr iz.kkyh vkuUn vkSj 'kkfUr ls la;qDr 'kq) 

vUr%dj.k dh og LokHkkfod iz.kkyh gSA mudh lgt lk/kuk 

dk ;g ekxZ loZFkk vfHkuo vkSj ØkfUrdkjh FkkA 

okLro esa lar lEiznk; fo'o lEiznk; gSA mldk /keZ fo'o/keZ 

gSA bl fo'o/keZ dk ewy vk/kkj gS& ân; dh ifo=rk] D;ksafd 

leLr oklukvksa] bPNkvksa vkSj }s"kksa ls jfgr ân; gh fo'o /keZ 

esa izos'k dj ldrk gSA fu"diV] fu}ZU}] fuHkhZd ,oa ijksidkjh 

O;fDrRo ds /kuh lar v[kk dks Hkh xqtjkr dk dchj dgk 

tkrk gSA muds leLr fopkjksa dk ewyk/kkj lokZReoknh n`f"V gS] 

ftlds dkj.k mudk dkO; lkoZdkfyd vkSj lkoZHkkSfed gSA 

larksa dk dkO; euq"; dks lnkpkj ,oa 'kq)kpj.k dh f'k{kk nsrk 

gSA dchj us rks le>k;k gS fd ,slh ok.kh cksfy, pkfg,] 

ftlls rfud Hkh vgadkj dh Hkkouk u gksA vgadkj foghu 

ok.kh gh Lo vkSj loZ ds fy, vkuUn dk dkj.k gks ldrh gSA 

blds lkFk gh larksa us lr~laxfr ij cy fn;k gS] D;ksafd 

lRlaxfr ls euq"; vPNk vkSj usd curk gS rFkk dqlaxfr ls 

ikih] nqjkpkjh ,oa nq"V curk gSA dchj us rks ;g dgk gS  

 

^ewjf[k lax u dhft,] yksgk tfy u frjkbZA 

dnyh lk¡i Hkqtax eq[k] ,d cw¡n frgq¡ HkkbA 

 

ekuo thou esa vkpj.k ds fy, izkFkfed 'krZ gS LorU= 

foosdiw.kZ ekuoh; ladYiA ikuh dk cguk] ifg, dk ?kweuk 

vkSj ?kM+h dk cUn gks tkuk mudk vkpj.k ugha gS] fdUrq euq"; 

dk dM+oh ckr cksyuk] vkØe.k djuk] lgk;rk nsuk vkfn 

mldk vkpj.k gS] D;ksafd ifg, dk ?kweuk mlds foosdiw.kZ 

fu.kZ; vkSj Lora= ladYi dk ifj.kke ugha gSA euq"; dk 

O;ogkj mlds foosdiw.kZ ladYi dk ifj.kke gksrk gSA vr% og 

vkpj.k gS] ftlds fy, og mÙkjnk;h gSA larksa us vius 

foosdiw.kZ vkpj.k }kjk] viuh leUo;oknh n`f"V }kjk leLr 

ekuo tkfr dks ,d djus dk iz;kl fd;k vkSj mlesa lQy Hkh 

gq,A mudk dkO; cká 'kqf) ds lkFk&lkFk vkUrfjd 'kqf) ij 

Hkh cy nsrk gSA 

larksa us fo"k;klfDr ls mRiUu gksus okys euksfodkjksa dke] Øks/k] 

yksHk] eksg] vgadkj vkfn dks leLr iziapksa dh tM+ ekuk gSA 

gekjs ;gk¡ lgt;kfu;ksa us Hkh dgk Fkk vkSj vkt ds 

euksoSKkfud Hkh dgrs gSa fd fo"k;ksa dk R;kx vLokHkkfod gS] 

lgtrk okLro esa Hkksx esa gh gS] fdUrq lar ,slk ugha ekursA 

mudk ;g lkekU; vuqHko gS fd r`".kk dHkh r`Ir ugha gksrh] 

bls ftruk lhapks mruh gh c<+rh gSA dchj dgrs gSa& 

 

^f=".kk lhaph u cq>S@fnu&fnu c<+rh tk;A 

 

mudk vuqHko Fkk fd lkekU; thou ls ysdj pSrU; iqat euq"; 

vkSj rst iqat nsork rd blds gkFkksa /oLr gksrs jgs gSaA 

blhfy, lar dkeksíhiu ds ugha dke&neu ds leFkZd gSaA os 

ekurs gSa fd ftlus bl dke dks thr fy;k gS] ogh Kkuh vkSj 

fl) gSA ;g dke fot; gh lgtrk nsus okyh gSa &  

 

^lgtS lgtS lc x,] lqr fcr dkfeuh dkeA 

,deSd gksb fefy jgk] nkl dchjk jkeA 

^lgt lgt lc dksbZ dgS] lgt u phUgS dksbA 

ftfg lgtS fc[k;k rtS] lgt dgkoS lksbZA 

 

bu larksa us viuh bl mnkÙk o`fÙk ls yksd dY;k.k dh dkeuk 

dh gSA 

larksa us og izse vHkh"V ugha] tks dke dks iz/kku y{; ekurk 

gksA dchj dgrs gSa &  

^Hkxfr fcxkM+h dkafe;k] banzh djS LokfnA 

ghjk [kks;k gkFk rS] tue xok;ka ckfnA 

 

larksa us izse vkSj dke ds lg&vfLrRo dks ijLij fo#) ekuk 

gSA ftl rjg lw;Z ds izdk'k ds lkeus jkf= dh fLFkfr vlEHko 

gS] Kku ds izdk'k esa vKku dk jguk vlEHko gS] mlh rjg 

tgk¡ dke izcy gS] ogk¡ izse dh fLFkfr vlEHko gSA dkeklDr 

euq"; d¡pqyh esa fyiVs ukx dh rjg va/kk gksdj viuk flj 

Lo;a rksM+ ysrk gSA larksa us viuh HkfDr dks gh izse dgk gSA 

e/;dkyhu larksa dh ok.kh dk eq[; y{; gS ekuo dh izfr"Bk] 

mlds vkUrfjd ln~Hkko vkSj lkfRod o`fr esa vkLFkk rFkk 

ekuo&ekuo esa ,drk dh LFkkiukA lar nknw us izse dk 

fu:i.k djrs gq, dgk gS  

 

^nknw gfj jl ihorka] dcgq¡ v#fp u gksbZA 

ihor I;kl fur u;k] iho.k gkjk lksbZAA 

 

izHkq ds izse dk I;klk bl ikou jl ds ,d&,d ?kw¡V dks ihdj 

fuR; ubZ I;kl vuqHko djrk gSA dchj us Hkh dgk gS fd izse 

rks [kkaM+s dh /kkj gS] ftl ij dksbZ fcjyk gh py ldrk gSA 

O;fHkpkjh O;fDr rks bl ij py dj fNUu&fHkUu gks tkrk gSA 

ftls ^Jhen~Hkxon~xhrk* esa vuklDr ;ksx dgk x;k gS] ogh 

lgt lk/kuk ds lk/kd larksa dk deZ gksrk gSA dchj us ml 

lgt lk/kuk dk ifjp; nsrs gq, dgk gS ^lk/kks lgt lekf/k 

HkyhA 

xq# izrki tk fnu rs mith] fnu fnu vf/kd pyhA 

larksa dk dkO; u'oj lalkj ds izfr ^euq"; dks psrkrk gS] ogh 

d.k&d.k esa gS lkbZ jerk dh ckr dj mls deZ djus dh 

izsj.kk snsrk gSA ukud us dgk gS fd deZ djks vkSj ck¡V dj 

[kkvksA mudh ekU;rk gS fd lsok Hkko vkSj deZ.;rk ds 

viukus ls gh lekt ls fudEesiu vkSj vkyL; dks nwj fd;k 

tk ldrk gSA tu&tu esa ifjorZu ls gh cká ifjorZu lEHko 

gSA fo'o 'kkfUr vkSj ,drk dks vk/;kfRed ekxZ ij py dj 

gh izkIr fd;k tk ldrk gSA 

larksa dk lkfgR; vn~Hkqr leUo;dkjh lkfgR; gSA nk'kZfud {ks= 

esa lar&lk/kdksa us Hkkjrh; v}Srokn] ckS)ksa ds 'kwU;okn rFkk 

bLyke ds ,ds'ojokn] rhuksa dk leUo; vius ^fuxqZ.k* ds 

vUrxZr dj fy;k gSA /keZ ds {ks= esa bu lk/kdksa us izcy 

fojks/kh fgUnw vkSj bLyke /keZ dks ,d gh LFkku ij yk cSBk;kA 

jke&jghe dks vHksn crkrs gq, viuh lgt&ljy mfDr;ksa 

}kjk bu /keksZ ds vuq;kf;;ksa dh vk¡[ksa [kksyus dh ps"Vk dhA 

ml le; esa izpfyr oS".ko] 'kSo] 'kkDr lEiznk;ksa dh vPNh 

ckrsa rks larksa us ekuh vkSj cqjh ckrksa dh dBksj funk dhA 

lkekftd {ks= esa Hkh o.kZ&tkfr vkfn O;oLFkk ij O;aX; djrs 

gq, ekuoh; Lrj ij ,d djus dk iz;kl fd;kA nknw dgrs gSa  

 

^^dchj fcpkjk dfg x;k] cgqr Hkkafr leq>kbZA 

nknw nqfu;k ckojh] rkds lafx u tkbAA 

 

dchj us yksd n'kZu vkSj rRo fpUru ds cy ij lekt fgr 

ds fy, tks xfjekiw.kZ fopkj izdV fd, gSa] mUgsa nknw us 

izdkjkUrj esa izfrikfnr fd;kA mUgksaus Hkh fpr&laLdkj ij cy 

fn;kA lar jfonkl us Hkh bl leUo; ij cy nsrs gq, dgk gS 

&  

^osn dqjku dksbZ u vUrj dju ,d gh lanslkA 

tkfr] /keZ o o.kZ folsl dk dksbZ u Hksn folslkAA 

 

nqyZHk ekuo&thou dk ije y{; ml ije rRo esa rYyhurk 

gSA 
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lkekftd fo?kVu ds ml ;qx esa tgka nkuork viuk uXu u`R; 

fn[kk jgh Fkh] /keZ [kwu dk I;klk Fkk] euq"; viuh okLrfodrk 

Hkwy x;k Fkk] lar dfo;ksa us viuh ok.kh }kjk euq"; ds thou 

dks lPph jkg fn[kkbZA ;g mudk ,d vR;Ur ØkfUrdkjh 

dne FkkA tks larksa tSls fufyZIr ,oa lkglh O;fDr;ksa ds }kjk 

gh mBk;k tk ldrk FkkA larksa us fcuk fdlh HkkSfrd ck/kk dh 

fpark fd, bl vksj iz;kl fd;k vkSj mUgsa cgqr dqN lQyrk 

feyhA larksa us bl lalkj esa vuqHko fd;k fd fo"k;&r`".kk esa 

fyIr yksxksa dk thou nq%[kksa ls Hkjk gS] mUgsa ;gk¡ tks feyk 

nq%[kh feykA ;g nq%[k ,slk Fkk] ftlus larksa dh uhan Nhu yhA 

larksa us ckj&ckj bl nq%[k dks viuk lkFkh dgk gSaA oLrqr% ;g 

nq%[k gh laosnu'khy O;fDr dks orZeku ds izfr ltx cukrk gS] 

mlds foosd dks tkx`r djrk gSA ijEijkxr e`r ewY;ksa] fopkjksa] 

:f<+;ksa vkSj yksd'kkL= dh fujFkZd tdM+cafn;ksa ls lhuk rku 

dj Vdjk tkus dh izsj.kk nsrk gSA orZeku thou dh ;g 

laonsu'khyrk gh mUgsa ckSf)d lek/kku nsus ds fy, lR; dh 

[kkst esa vuUr iFk dk jkgh cuk nsrh gSA ^gafl&gafl iho u 

ikb,] ftu ik;k fru jksbZ* ds n'kZu dk ;gh jgL; gSA dchj 

dgrs gSa & 

 

^ykyu dh vkscjh ugh] galu dh ufga ikfrA 

flagu ds ysgMk ugha] lk/kq u pys tekfrAA 

 

bu larksa dk ;g vdsykiu bl nq%[k dh jkg dh fu;fr gS] 

vkRenkf;Ro bldk lEcy gS vkSj tkx`r foosd mudk lkFkh 

gSA viuh jkg] vius mÙkjnkf;Ro vkSj vius lkFkh dks lar 

vPNh rjg le>rs gSa] blhfy, os ?kcjkus dh txg mRlkfgr 

vkSj vkufUnr gksrs gSaA ftl ejus ls nqfu;k Mjrh gS] ogh 

muds fy, vkuUn dk fo"k; fl) gksrk gS &  

 

 ̂ftl ejus rSa tx MjS] lks esjs vkuUnA 

 lc dc ekfjgkS dc HksVsgkSa] iwju ijekuUnAA 

 

lar tkurs gSa fd foosd ds tkx`r gksus ij gh lR; dh laxfr 

gksrh gS vkSj bl foosd dk vk/kkj gS vkRekuqHkoA bl 

vkRekuqHko dks gh larksa us lokZf/kd egRo fn;k gS] D;ksafd ;g 

vuqHko gh O;fDr dks fuHkZ; cukrk gSA vuqHko ls ;qDr foosd 

vkSj foosd ls ;qDr vuqHko us larksa ds dkO; lkfgR; dks ,d 

vykSfdd vkHkk ls ;qDr dj fn;k gS] tks 'krkfCn;ksa ds ckn Hkh 

izR;sd ds vkuUn dk dkj.k gSA blh dkj.k lar lkfgR; 

lkoZdkfyd] lkoZnsf'kd vkSj lkoZHkkSfed gS] tks lnSo lR;a] 

f'koa] lqUnja dh f=os.kh esa Luku djrk gSA 

 

fu"d"kZ 

fu"d"kZ :i esa dgk tk ldrk gS fd vkfn dfo okYehfd ds 

'kksd dh rjg larksa dk 'kksd Hkh viuh lgt&LokHkkfod xfr 

ls dkO; cu x;k gSA lar dkO; esa gj in ij 'kksd ds 

'yksdRo dk lk{kkRdkj gksrk gSA dfo johUnz ukFk Bkdqj us 

'kksd ds blh 'yksdRo dks /;ku esa j[k dj dgk gksxk fd 

vxj fo'o'kkfUr ds fy, fof/kekxZ dk la/kku djuk gks rks larksa 

dk lkfgR; i;kZIr fl) gks ldrk gS] D;ksafd og gh fo'oca/kqRo 

dh Hkkouk dks vius esa lekfgr fd, gSA  
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