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Tokyk pUnz pkS/kjh 

lkjk'k 

MkWŒ rqylhjke ftl lekt esa iSnk gq, og okLro esa cgqtu lekt gSA mUgksaus ml lekt dh xgjh ihM+k 

dks Hkksxk Fkk] ftlds dkj.k mudh jpukvksa dks ;s izlax vR;ar xaHkhjrk ls mn~?kkfVr gqvk gSA rqylhjke 

us viuh vkRedFkk ds nksuksa Hkkxksa& ^eqnZfg;k* rFkk ^ef.kdf.kZdk* esa viuh oS;fDrd ihM+k ds lkFk vius 

ifjos'kxr lR; dks izLrqr fd;k gSA mudh psruk esa cgqtu lekt dh jhfr&uhfr iw.kZrk ds lkFk mHkjdj 

lkeus vkrk gSA 

izLrkouk 

izksQslj] lkfgR;dkj rqylhjke czkã.kokn ds ?kksj fojks/kh gSa] ijUrq oÙkZeku nfyr&cgqtu 

fopkj/kkjkvksa dh dbZ f?klh&fiVh ekU;rkvksa ls os lnSo viuh vlgefr Hkh trkrs jgsA mUgsa xk¡/kh 

ls f'kdk;r jgh] tks o.kZ&O;oLFkk dks nSoh; ekurs FksaA ysfdu os ;g ugha ekurs Fks fd xk¡/kh 

nfyrksa ds nq'eu FksA xk¡/kh dks [kyuk;d dh rjg n'kkZ, tkus ls lger ugha FksA nfyrksa ds 

mRFkku esa xk¡/kh dh Hkwfedk dks lg"kZ Lohdkj djrs jgsA bl loky ij os izk;% nfyr ys[kdksa ls 

Hkh Vdjkrs jgs gSaA 

fgUnh nfyr vkRedFkk,¡ vEcsMdjoknh n'kZu ls çHkkfor gSaA ys[kdksa us vuqHkwfr dh çkekf.kdrk ds 

rgr bldh jpuk,¡ dh gSaA nfyr lekt ds nq[k&nnZ] lkekftd cfg"dkj dh tkfrxr leL;k,¡] 

vkfFkZd mUufr ds lk/kuksa dk vHkko vkSj /kkfeZd vUrfoZjks/kksa dh rLohjsa ns[kh tk ldrh gSA lgh 

ek;uksa esa bu vkRedFkkvksa us nfyr cgqtu lekt dks lgh jkg fn[kkbZ gSA u, Hkkjr ds fuekZ.k] 

:f<+oknh laL—fr;ksa ls eqfä] ifjoÙkZu dh ek¡x] 'kks"k.k ls eqfä] ukjh&nfyr mRFkku ds ç;Ru bu 

vkRedFkkvksa esa ns[ks tk ldrs gSaA lqHkk"k pUæ dk ekuuk gS ^^nfyr lkfgR;dkjksa dh jpukvksa us 

vkSj fo'ks"kdj vkRedFkkvksa us Hkkjrh; lkfgR; dks ubZ fn'kk nh gSA nfyr jpukdkjksa us viuh 

jpukvksa esa lekt ds ml oxZ ds nq%[k&rdyhQksa] g¡lh&lq[kh rFkk thou ds reke ,sls igyqvksa 

dks vfHkO;ä fd;k tks lkfgR; dh nqfu;k ls lSdM+ksa&gtkjksa lkyksa ls cfg"—r j[kk x;kA** [1] 

viuh vkRedFkk esa ys[kd us :f<+oknh çFkkvksa dks rksM+us dk ç;kl fd;k gSA lkekftd cU/ku 

ftlesa nfyr&thou dlelkrk jgrk gS muls eqfä dh çsj.kk nh gSA lH;rk&laL—fr ds uke 

ij] /kkfeZd :f<+;ksa ds uke ij rU=lk/kuk vkSj vU/kfo'okl esa nfyrksa dks my>kdj j[kk tkrk 

jgk gSA nfyr ys[kdksa us ,sls fopkjksa ls nfyr lekt dks lko/kku djus dk lQy ç;kl fd;k 

gSA ^twBu* esa vkseçdk'k okYehfd us nfyr uo fookfgr nEifr;ksa }kjk lyke çFkk ij vkifÙk 

mBkbZ gSA lo.kksZ ds ?kj&?kj tkdj ubZ x̀gLFkh ds fy, iqjkus lkeku ykus dh çFkk dks ys[kd 

mfpr ugha ekurkA og bldks ekufld vkSj lkekftd vieku dk fgLlk ekurk gSA ;g u, 

nEifr dks tkfrxr ghurk cks/k dk ,glkl djokrh gSA laL—fr ds uke ij ekuoh; xfjek dk 

guu fd;k tkrk gS] ^^eSaus firkth ds loky dk mÙkj nsus ds ctk;] ,d loky rsth ls nkxk] ;s 

lyke ds fy, tkuk D;k Bhd gS\** [2] firkth us esjh vksj ,sls ?kwjk tSls eq>s igyh ckj ns[k jgs 

gksaA mUgsa pqipki ns[kdj esjs eu dh mFky&iqFky ckgj vkus yxhA ^^viuh gh 'kknh esa nqYgk 

?kj&?kj ?kwes--- cqjh ckr gS--- cM+h tkrokys ds nqYgs rks ,sls dgha ugha tkrs---- A** [3] firkth 

[kkeks'kh ls esjh ckr lqu jgs Fks] ^^eqa'khth] cl] rq>s Ldwy Hkstuk lQy gks x;k gS-- Egkjh le> 

esa ch vk x;k gS--- bZc bl jhr dw rksM+saxsA** [4] blh rjg nSoh; fl)kUrksa ds dkj.k nfyrksa dks 

efUnj&iwtk&vkMEcjksa tSlh ckrksa esa my>kdj czkã.kokn mudk vkfFkZd 'kks"k.k djrk gSA 

deZdk.Mksa esa my>dj nfyr fgUnqRo dh jktuhfr esa Q¡l tkrk gSA deZdk.M&vU/kfo'okl] 

efUnj tSlh ckrsa czkã.kokn ds opZLo ds vk/kkj ds gSaA ;g nfyrksa ds 'kks"k.k dk Hkh vk/kkj gSA 

firk }kjk nsork ds fy, lwvj dh iwtk 'kknh ds iwoZ djkus ds çLrko ij ys[kd us bldk fojks/k 

fd;k FkkA /kkfeZd deZdk.Mksa esa vkfFkZd 'kks"k.k rks gksrk gh gSA lkFk&gh&lkFk blls czkã.kokn 
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dks vkSj c<+kok feyrk gS opZLo c<+kus dk] ^^eSus lkQ euk dj 

fn;k FkkA eSa fdlh nsork dh iwtk esa fo'okl ugha djrkA 

firkth ukjkt gks x, FksA esjk vfo'okl mudh vkLFkk ij 

pksV Fkk ftlds fy, os eq>s ekQ djus dks rS;kj ugha FksA vHkh 

rd 'kk;n esjs iwtk&ikB esa 'kkfey u gksus dks esjk cpiuk 

ekudj dqN fo'ks"k tksj ugha Mkyrs Fks] ysfdu 'kknh&fookg 

tSls ekSds ij Hkh esjk fojks/k ns[kdj os Øksf/kr gks mBs FksA ;g 

ukjktxh vUr rd jghA bl ckr ds fy, eSa drbZ rS;kj ugha 

FkkA** [5] /keZ dh vko';drk dks M‚- vEcsMdj Hkh ekurs FksA 

ijUrq ;g Hkh egRoiw.kZ gS fd vkMEcjksa ls eqfä dk ekxZ dsoy 

f'k{kk esa gh lEHko gSA f'k{kk ls gh nfyr lekt dh eqfä 

lEHko gS ,slk os ekurs gSaA nfyr ys[kd vkMEcjksa esa my>dj 

dtZnkj cuus ls csgrj f'k{kk esa /ku [kpZ djsa rks csgrj gksxkA 

ys[kd Hkh blh Hkkouk dks ^twBu* esa fn[kkrs gSaA f'k{kk dk çlkj 

gh nfyrksa dks fgUnwdj.k vkSj /kkfeZd vkMEcjksa ls eqfä fnyk 

ldrk gSA nfyrksa dh ghurk cks/k dks f'k{kk }kjk gh lekIr 

fd;k tk ldrk gSA ;gk¡ ^twBu* vkRedFkk M‚- vEcsMdj ds 

n'kZu dks c[kwch vkRelkr fd;s gq, fn[krh gSA  

^vius&vius fiatjs* esa uSfe'kjk; us esjB esa gq, naxksa dks n'kkZ;k 

gSA ys[kd us fn[kk;k gS fd nfyrksa dks tcjnLrh fgUnqRo dh 

jktuhfr esa 'kkfey dj eqlyekuksa ds f[kykQ nfyrksa dks 

gfFk;kj ds rkSj ij mi;ksx djrs gSaA tcfd vLì';rk ds rgr 

os nfyrksa dks fgUnw /keZ ds vUrxZr ghu ekurs gSaA jke iqfu;kuh 

us fgUnqRo dh ekufldrk dks Li"V djrs gq, fy[kk gS] 

ÞfgUnqRo] njvly fgUnw Js"B oxZ dh jktuhfr gSA og 

czkã.koknh ewY;ksa dks vk/kqfud jax nsdj lekt ij yknuk 

pkgrh gSA og tkfrxr vkSj ySafxd Å¡p&uhp dh iks"kd gSA 

lkekftd cnyko dh çfØ;k dh dêj fojks/kh gSA** [6] 

fgUnwoknh /keZ dk Nykok fn[kkdj nfyrksa dks Hkze esa j[kuk 

pkgrs gSaA os ugha pkgrs fd nfyr lekt dHkh bu lcls mcjsA 

muesa f'k{kk dk çlkj u vk,A ;gh otg gS fd reke nfyr 

vkRedFkkvksa esa ys[kdksa us lo.kZ f'k{kdksa ds nksgjs pfj= dk 

o.kZu fd;k gSA /keZ ds la?koknhdj.k us nfyrksa dks yisVs esa 

j[kus ds fy, vk/kqfud fgUnqRo dk veyh tkek igu fy;k gSA 

os fdlh nfyr vfLerk dks Lohdkj ugh djrsA os dsoy 

fgUnwoknh /kkj.kk esa ;dhu j[krs gSaA tc dHkh Hkh dksbZ vfLerk 

vius vf/kdkjksa ds fy, la?k"kZ djrh gS rks fgUnqRo viuh fgalk 

dh jktuhfr esa nfyr ;k L=h vfLerk dks jkSan nsrk gSA /keZ 

vkSj laL—fr dh vkM+ esa vfLerk dk guu dj fn;k tkrk gSA 

;gk¡ xkSj djus okyh ckr gS fd fgUnw vfLerk nwljh vfLerkvksa 

tSls nfyr vfLerk] vkfnoklh vfLerk] L=h vfLerk vkfn 

tSlh fdlh vfLerk dks Lohdkj ugha djrkA mlds fy, fdlh 

Hkh NksVh&NksVh vfLerkvksa dk dksbZ otwn ugha gSA 

jtuh&dksBkjh us vius ys[k nfyr mHkkj ds ek;us esa fy[kk gS] 

Þtkfr vkSj lkEçnkf;drk dks ,d Js.kh ekuus esa lcls T;kn 

xyrQgeh QSyrh gSA blesa gksrk ;g gS fd /kkfeZd vk/kkj ij 

/kzqohdj.k dh dksf'k'kksa vkSj cgqyrkoknh vfLerkvksa ds 

jktuhfrd nq[kksa dks ,d leku le>k tkus yxrk gSA /;ku 

jgs fd lkEçnkf;d igpku ds nks ijLij foijhr vlj iM+ 

ldrs gSaA ,d vksj og loZHkkjrh; lkEçnkf;d vfLerk dh 

jpuk djrh gS vkSj nwljh vksj igys ls tkjh NksVh&NksVh 

vfLerkvksa dk {k; djrs gq, mUgsa v/khuLFk cukdj mudk 

mUewyu dj nsrh gSA** [7] uSfe'kjk; vkRedFkk esa dbZ ç'u 

mBkrs gSaA mudk ekuuk gS fd fgUnwoknh nfyrksa dks viukrs 

ugha gS] D;ksafd os vNwr gSA eqfLye Hkh mUgsa fgUnw /keZ dk vax 

ekudj Lohdkj ugha djrs gSaA rks fQj lkEçnkf;d naxksa esa 

nfyr dks D;ksa ihlk tkrk gS\ /kkfeZd mUekn esa vYila[;dksa 

dks D;ksa ?klhVk tkrk gS\ bl Hk; dh jktuhfr ls nfyrksa dks 

nwj jguk pkfg,A ÞdqN yksx gekjh tkr ds yksxksa ij bYtke 

yxkrs gSa fd ge eqlyekuksa ds lkFk jgrs&jgrs nksxys gks x, 

gSaA gekjh laL—fr] ijEijk ds lw= fc[kjdj u tkus dgk¡ xqe 

gks x, FksA ge vk/ks eqlyeku Fks vkSj vk/ks fgUnwA ckck lkgsc 

M‚- vEcsMdj us 6 fnlEcj] 1956 esa ckS) /keZ Lohdkj dj 

fy;k FkkA ij ge ckS) dgk¡ Fks\ dsoy ^cq)e~ 'kj.ke~ xPNkfe* 

dgus ls rks ckS) ugha gks tkrsA fQj ge dkSu gSa\ naxs HkM+dus 

ij eqlyeku gesa fgUnw le>dj ekjrs gSa vkSj tc d¶;wZ ugha 

gksrk rks fgUnw pekj le>dj viekfur djrs gSaA ij gekjs 

dksbZ vf/kdkj ugha FksA u dHkh fdlh us fn;s vkSj u fdlh us 

ysus dk ç;kl fd;kA dksYgw ds cSy tSls ,d gh txg ?kwers 

jgsA gekjh vk¡[kksa ij iêh ck¡/k nh xbZAß [8] lkoZHkkSfed Hkkjrh; 

vfLerk dh vka/kh esa nfyr vfLerk tSlh vU; NksVh&NksVh 

vfLerkvksa dks egÙo ugha fn;k tkrk gSA /kkfeZd mUekn ds 

cgkus fgUnqRo dh fgalk dh jksVh lsadh tkrh gSA ns'k esa 

lkekftd cnyko dks ihNs /kdsyus dh lkft'k ds rgr 

vYila[;d oxZ dh vk/kkjHkwr leL;kvksa tSls xjhch] csjkstxkjh 

vLi`';rk vkfn ls HkVdkrh gSA M‚- vEcsMdj ds lkekftd 

U;k; dh vo/kkj.kk dks lkdkj djus ds fy, nfyrksa dks /keZ 

dh tdM+u vkSj vkMEcjh nqfu;k ls ckgj vkuk gksxkA mUgsa 

vius lekt vkSj mlls tqM+h leL;kvksa dh rjQ /;ku nsuk 

gksxkA /keZ dh jktuhfr esa u Q¡ldj vius lekt esa tkx`fr 

ykdj f'k{kk dk çlkj djuk gksxkA dk¡pks bYyS;k us viuh 

fdrkc ^eSa fgUnw D;ksa ugha* esa fn[kk;k gS fd nfyrksa dks fgUnw 

/keZ dh laL—fr vkSj jktuhfr ls nwj jguk pkfg,A nfyr 

cgqtu dh laL—fr Je ij vk/kkfjr gS tcfd czkã.kokn Je 

dks egRo ugha nsrkA og mldks ?k̀.kkRed –f"V ls ns[krk gSA 

czkã.kokn nwljksa ds Je ij iyus okyh laL—fr gSA fgUnw la?k 

nfyrksa dks eqfLyeksa o vU; lEçnk;ksa ds f[kykQ mdlkrs gSaA 

xk¡/kh us Hkh vk;Z lekt ds bl joS;s ds f[kykQ fojks/k fn[kk;k 

FkkA uSfe'kjk; ^vius&vius fiatjs* vkRedFkk esa esjB esa gq, 

naxksa vkSj muesa filrs nfyrksa dks psrkrs gSa fd mUgsa ,sls /kkfeZd 

mUekn ls nwj jguk pkfg,A  

uSfe'kjk; nfyrksa esa vfLerkewyd ç'u mBkus dh ckr djrs gSaA 

os ^vius&vius fiatjs* esa nfyrksa ds vrhr vkSj orZeku dh 

iM+rky djrs gq, lekt esa mudh fLFkfr vkadrs gSaA lo.kksZ us 

fdl rjg lkft'k dj nfyrksa dk 'kks"k.k fd;k gS bldks os 

js[kkafdr djrs gSa] ^^ge xjhc t:j Fks ij geus u ns'k cspk Fkk 

u viuk tehjA u ge MaMhekj Fks vkSj u gh lwn[kksjA pksj] 

yqVsjksa dh Js.kh esa ge ugha vkrs FksA gekjs iqj[kksa us ?kj cuk,] 

'kgj cuk,] ij u gekjs ikl <ax ds ?kj Fks vkSj u cfLr;k¡A 

'kgjksa ds Hkhrj clus dh dYiuk Hkh djuk gekjs fy, eqf'dy 

FkhA 'kgj&nj&'kgj vkSj muds vkl&ikl fNrjs gekjh tkr 

ds yksxksa dh ;gh nkLrku FkhA---- geykojksa dh tkr dksbZ Hkh gks 

lHkh gesa jkSanrs FksA---- ij lo.kksZ dh rjg geus u eqxyksa ls 

le>kSrk fd;k u v¡xzstksa ls lkSnsckth dh!---- gekjs ekFks ij 

gekjh tkfr;ksa ds uke Hkh [kqnrs x;sA t[e&nj&t[e ftudh 

Vhl ge >syrs jgsA loky gekjs fy, lyhc cus mÙkj dgha ls 

u feysA** [9] ys[kd ekurs gSa fd nfyrksa dk bfrgkl dsoy 

'kks"k.k vkSj neu dk bfrgkl jgk gSA czkã.kokn us Hkkjrh; 

bfrgkl esa budks LFkku ugha fn;k gSA vkt nfyr tkx:d gks 

x;k gSA vkt og bfrgkl iq#"k ls ç'u djrk gS fd mldk 

vrhr D;k Fkk vkSj D;ksa mldk orZeku vkSj Hkfo"; 'kks"k.k dh 

egkxkFkk gSA uSfe'kjk; us fiatjs ds ek/;e ls nfyrksa ds vrhr 

esa viuh vfLerk dh ryk'k dhA og ç'u mBkrs gSa fd D;ksa 

nfyrksa ds fgLls esa dsoy 'kks"k.k vk;k gSA Mh-vkj- ukxjkt us 

fgUnw vfLerk ds fuekZ.k dh oSpkfjdh ij vius ys[k ^dêj 

fgUnw vkSj grk'k fdlku* esa fy[kk gS fd ^^lS)kfUrdh Lrj ij 

ns[kus ls lkQ gks tkrk gS fd dksbZ Hkh lkewfgd vfLerk fgalk 

ds fcuk ugha cu ldrhA fgalk dh Lef̀r dks lqjf{kr j[kus ds 
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fy, fgalk dks gh ued dh rjg bLrseky djuk iM+rk gSA 

tSls gh fofo/k vfLerk,¡ jk"Vª jkT; ;k lekt dh iwoZfu/kkZfjr 

lhekvksa esa c¡/kus ls bUdkj djrh gS] oSls gh fgalk mUgsa nckspus 

ds fy, >iV iM+rh gSA fgUnw vfLerk fgalk vkSj mlds 

çHkke.My ds çfr vknjHkko ls xzLr gSA og fgalk dks ekU;rk 

nsrs gq, vius fuekZ.k ds fy, mldh ,sfrgkfld vko';drk ij 

tksj nsrh gSA mldh jktuhfr jäikr dh Le`fr;ksa ij vk/kkfjr 

gS pkgs ;g jäikr mlds lkFk fd;k x;k gks ;k mlds nq'eu 

ds lkFk ftlls mls uQjr gSA fgUnw vfLerk dh jktuhfr jä 

dh rRoehekalk ij thfor jgrh gSA** [10] 

fgUnqvksa ds fy, NksVh&NksVh vfLerk,¡ ¼nfyr] L=h] vkfnoklh 

vkfn½ tSlh vfLerkvksa dh dksbZ vgfe;r ughaA muds fy, 

nfyrksa dk egRo dsoy bl izdkj gS fd os eqlyekuksa dks 

vYila[;d fn[kkuk pkgrs gSaA L=h dks Hkh os fir`lÙkkRed 

ijEijk ds rgr Lohdkjrs gSaA ';kSjkt flag cspSu us viuh 

vkRedFkk ^esjk cpiu esjs dU/kksa ij* esa ;g fn[kk;k gS fd fdl 

rjg nfyrksa dk fgUnwoknh eqlyekuksa ds f[kykQ bLrseky djrs 

gSaA os mUgsa cjxykrs gSaA /keZ dh vkM+ esa eqlyekuksa dks mudk 

fojks/kh fn[kkrs gSaA ys[kd us cCck ds O;ogkj }kjk fn[kk;k gS 

fd os fgUnqRo dh jktuhfr ds f'kdkj gks x, FksA ;gh otg gS 

fd os ;knoksa ij rks fo'okl djrs Fks ijUrq eqlyekuksa dks 'kd 

dh fuxkg ls ns[krs FksA bldh iqf"V ys[kd viuh dekbZ dks 

jkeflag ç/kku ds ikl iSls j[kus ls djrs gSaA ys[kd vkRedFkk 

esa fy[krs gSa u tkus D;ksa og fgUnqvksa dks viuk vkSj eqlyekuksa 

dks xSj le>rs FksA gkykafd ;g mudk iwokZxzg gh FkkA tcfd 

fgUnqvksa us muls gkM+rksM+ dke ysus esa dHkh deh ugha dh gks 

;k iwjh etwjh nh gks blds mnkgj.k ugha FksA tc dHkh 'kgj ls 

fgUnw&eqfLye >xM+s dh [kcj feyrh gekjh iwjh cLrh vius 

xk¡o ds eqlyekuksa ls pkSdUuk gksus yxrh gS] tcfd esjh Le`fr 

esa ,slk ,d Hkh mnkgj.k ugh gS] ftlds vk/kkj ij dg ldsa 

fd] lo.kZ fgUnqvksa dh vis{kk eqlyekuksa us ge ij dksbZ geyk 

fd;k ;k Lì'; fgUnqvksa dh vis{kk vf/kd vLi`';rk dk crkZo 

fd;kA** [11] ?k`.kk vkSj uQjr ds cnys cU/kqRo ds Hkko dk 

çlkj M‚- vEcsMdj ds thou dk mís'; jgk gSA  

vkRelEeku dh j{kk nfyrksa esa ubZ ØkfUr gS tks vEcsMdjoknh 

psruk }kjk vkbZ gSA f'k{kk] jkstxkj vkSj Lo;a ij fo'okl gksuk 

gh O;fä ds vfLrRo dk fuekZ.k djrk gSA vkt dk nfyr 

lekt vius lEeku dh yM+kbZ yM+uk tkurk gSA og xyr 

ckrksa dk fojks/k djrk gSA czkã.kokn lfn;ksa ls nfyrksa dks 

tgkyr Hkjh ftUnxh thus ds fy, etcwj djrk gSA nfyrksa esa 

laxBu vkSj la?k"kZ dh Hkkouk vk x;h gSA nfyr vkRedFkkvksa esa 

czkã.kokn dk fojks/k blh dk çek.k gSA nfyr vkRedFkkdkj 

pkSgku nfyrksa esa ,drk vkSj lg;ksx dh Hkkouk dks js[kkafdr 

djrs gSaA vkRedFkk esa fn[kk;k x;k gS fd czkã.kokn vius 

Qk;ns ds fy, nfyrksa dks viuk eksgjk cukdj vikl esa 

yM+okrs gSa] nf.Mr djrs gSaA [kpsjk blh rjg dk pfj= gS tks 

nfyr gksdj Hkh czkã.koknh lkft'kksa ds rgr nfyrksa ij 

vR;kpkj djrk gSA blhfy, mls ^cykj* dh mikf/k nh xbZ gSA 

ys[kd us bl rjg dh lkft'kksa ls nfyrksa dks lko/kku fd;k 

gSA os vkRedFkk esa ladsr nsrs gSa fd nfyrksa esa vc psruk vk 

jgh gSA os le>us yxs gSa fd czkã.kokn muesa QwV Mkydj 

viuk mYyw lh/kk djrs gSaA nfyr vc lo.kksZ dh bl ea'kk dks 

le>us yxs gSa çHkq] dYyu] lqe:] ijlknh] yksVu vkSj brokjh 

lHkh ys[kd vkSj mlds firk }kjk edku cukus ij mldk lkFk 

nsrs gSaA ;g ckr Bkdqj dks cjnk'r ugha] rHkh og tkVoksa dks 

mdlkrk gS] ekjihV djus ds fy,A fQj ;gk¡ nk¡o mYVk iM+ 

tkrk gS] ^^Bkdqj rqeus gesa D;k [kpsjk le> j[kk gSA rqe 

[kpsjk dks gh rjg&rjg ds ykyp nsdj cgdk ldrs Fks] cgqr 

yM+k;k gS rqeus gesa vkil esaA ge viuh ftUnxh thuk lh[k 

x, gSa] vc ge rqEgkjh ckrksa esa vkus okys ugha--- viuk Hkyk 

pkgrs gks rks pys tkvks ;gk¡ ls] ojuk Bhd u gksxkß [12] 

dYyu pkpk us nwj [kM+s yVwVh] jks'ku if.Mr] pUæHkku o nwljs 

clhVksa dh vksj ns[krs gq, Å¡ph vkokt esa dgk ftlls fd 

vkokt mu rd igq¡p tk;sA tkVo dYyu pkpk dh vkokt 

lqudj [ktkuh] frj[kk] elh;k vkSj iUuk lHkh ea=h gkFkksa esa 

yë Fkkes vius&vius ?kjksa ls fudy vk;sA ^^eS;k jksgu vkt 

Bkdqj yVwjh us ges vius ;gk¡ cqykdj rsjks edku u cuus nsus 

ds fy, [kwc HkM+dk;k FkkAß rkÅ çHkq us lkjh ckrsa crkrs gq, 

firk ls dgk FkkAß [13] nfyrksa esa ;g ,drk lo.kksaZ ds fy, 

vk'p;Z vkSj vieku dk fo"k; gSA M‚- vEcsMdj nfyrksa esa 

,drk ns[kuk pkgrs FksA laxBu vkSj la?k"kZ dk :i ns[kuk 

pkgrs FksA f'kf{kr gksdj gh nfyrksa esa bldk lapkj gks ldrk 

gSA ys[kd us nfyrksa esa bldh igy dks [kwc ljkgk gS vkSj 

viuh vkRedFkkvksa esa egRoiw.kZ ?kVuk ds rkSj ij o.kZu fd;k 

gSA vk'kk ds foijhr nfyrksa dh ;g ,drk czkã.kokn ds 

f[kykQ 'ka[kukn gS fd cgqr gqvk HksnHkko vkSj caVokjk ds uke 

ij mudk tkfrxr 'kks"k.kA 

M‚- vEcsMdj efgykvksa dh mUufr ls gh fdlh ns'k ds fodkl 

dks ekirs FksA vEcsMdjoknh psruk dk çHkko nfyr iq#"kksa rd 

gh ugha FkkA efgyk;sa Hkh lkekftd vkUnksyu esa vEcsMdj ds 

lkFk cjkcj dU/kk feykdj lg;ksx dj jgh FkhA dkS'kY;k 

cSlU=h dh vkRedFkk nfyr L=h l'kähdj.k esa ehy dk iRFkj 

gSaA bl vkRedFkk esa çR;sd L=h pfj= nfyr lekt ls gS] fQj 

Hkh nksgjs 'kks"k.k ds ckotwn mu lHkh esa vnE; lkgl] la?k"kZ] 

vkSj csgrj dj xqtjus dh bPNk'kfä fn[kkbZ nsrh gSA cSlU=h 

us Lo;a ls tqM+s çlax esa vusd fL=;ksa ds thou pfj= dk ftØ 

fd;k gS tks çsj.kknk;d ik= gSA ;s lHkh L=h ik= Je vkSj 

la?k"kZ ds cy ij fir`lÙkkRed vkSj czkã.koknh ekufldrk dk 

lkeuk djrh fn[krh gSA vfur Hkkjrh ds ^nksgjk vfHk'kki% 

nfyr L=h la?k"kZ dks egkdkO;* esa vusd nfyr efgyk ik= gSa 

tks l'kä :i ls viuh mifLFkfr ntZ djkrh gSA lcdh 

viuh&viuh fo'ks"krk,¡ gSaA ;s lkjs ik= nfyr efgykvksa ds 

lekt tfur pfj= dks mHkkjdj j[krs gSaA** cSlU=h us viuh 

vkRedFkk esa vkth] ek¡] deuh vkR;k] lksxh] Bfe] tkbZ] ckbZ 

>wykckbZ] vkfn vkRefuHkZj vkSj vkRefo'okl ls ifjiw.kZ L=h ik= 

dk fp=.k fd;k gSA ekfuuh vkth ds ckjs esa ysf[kdk fy[krh 

gSa] ^^vkth gjne dgk djrh Fkha fd og viuh yM+kbZ [kqn 

yM+sxh] fdlh ij cks> ugha cusxhA vaius dQu dk lkeku Hkh 

og Lo;a tqVk,xh vkSj mUgksaus viuh ckr iwjh djds fn[kkbZA 

dQu dk lkjk lkeku mudh xBjh esa ekStwn FkkA ;g ekfuuh 

LokfHkeku ls jgh] fdlh ds vkxs ugha >qdhA** [14] 

ysf[kdk dh ek¡ HkkxsjFkh vkSj firk dh rjg tkbZ ckbZ pkS/kjh 

vkSj >wykckbZ tSls ik= f'k{kk ds egRo dks tkurs FksA ;gh 

otg gS fd ysf[kdk dh ek¡ us vf'kf{kr gksdj Hkh csfV;ksa dks 

f'kf{kr&Hkjk ekgkSy çnku fd;kA Lo;a vFkd ç;kljr gksdj 

x`gLFkh pykus gsrq ifr dk iw.kZ lg;ksx djrhA nfyrksa dks 

i<+kus gsrq >wyk vkSj tkbZckbZ }kjk Ldwy dh LFkkiuk ljkguh; 

dk;Z dh Js.kh esa vkrk gSA f'k{kk gh nfyrksa dh n'kk vkSj fn'kk 

cny ldrk gS] ÞtkbZckbZ ds Ldwy esa i<+kbZ dh dksbZ Qhl ugha 

yh tkrh FkhA dHkh&dHkh f'k{kd ugha feyrs Fks rks mudk 

yM+dk] dHkh&dHkh og Hkh gesa i<+krh FkhaA gekjs ikl gh 

pks[kkesyk vLi`'; fo|kFkhZ g‚LVy FkkA ogk¡ ukxiqj ls ckgj ds 

yM+ds jgrs FksA dHkh&dHkh ;s fo|kFkhZ Hkh gesa i<+kus vk;k djrs 

FksA** [15] nfyr psruk dk çHkko cSlU=h dh vkRedFkk esa dbZ 

txg ns[kh tk ldrh gSA [kkldj L=h ik=ksa esaA tks M‚- 

vEcsMdj ds f'kf{kr gksus] la?k"kZ djus ds fl)kUr ls ySl FksA 

eqnZfg;k esa M‚ rqylhjke us vU/kfo'okl vkSj ew[kZrk ls nfyrksa 

ds thou dh ckr 'kq: dh gSA xkSjryc gS fd ;gk¡ ew[kZrk vkSj 
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vU/kfo'okl f'k{kk ds vHkko ds dkj.k vkbZ gS u fd v;ksX;rk 

ds dkj.kA os vius iwoZtksa ¼nfyrksa½ ls bldh iM+rky djrs gq, 

crkrs gSa fd lkekftd çrkM+ukvksa ds dbZ vk;ke gSa ij bldh 

tM+ esa ekStwn vU/kfo'okl vkSj vf'k{kk jgh gSA os fy[krs gSa] 

^^ew[kZrk esjh tUetkr fojklr FkhA ekuo tkfr dk og igyk 

O;fä tks tSfod :i ls esjk [kkunkuh iwoZt Fkk mlds vkSj esjs 

chp u tkus fdrus iSnk gq, fdUrq muesa ls dksbZ i<+k&fy[kk 

ugha FkkA yxHkx rsbZl lkS o"kZ iwoZ ;wuku ns'k ls Hkkjr vk, 

fldUnj us dgk fd vke Hkkjrh;ksa dks fyfi dk Kku ugha Fkk] 

blfy, os i<+&fy[k ugha ldrsA mlds ledkyhu u rks 

dksbZ&çfrfØ;k ugha nh] fdUrq vk/kqfud Hkkjrh; iaMks us 

fldUnj dk [kwc [k.Mu&e.Mu fd;kA gdhdr rks ;g gS fd 

vkt Hkh djksM+ksa Hkkjrh; fldUnj dh dlkSVh ij [kM+k mrjrs 

gSaA lfn;ksa iqjkuh bl vf'k{kk dk ifj.kke ;g gqvk fd ew[kZrk 

vkSj ew[kZrk ds pyrs vU/kfo'oklksa dk cks> esjs iwoZtksa ds flj 

ls dHkh ugha mrjk----ß [16] vf'k{kk ds vHkko esa lekt dqN 

yksxksa dks Hkh vi'kdqu ekurk gS] tSls& fo/kok] dkuk Hkwr] dkSos] 

lk¡i] fx) vkfnA vkRedFkk esa ys[kd rqylhjke us vU/kfo'okl 

dk tgk¡&rgk¡ çdksi fn[kk;k gS ftlds dkj.k nfyr thou 

=Lr jgrk gSA xk¡o esa yksxksa dh fcekjh dk bykt cfy o Hkkst 

ls gksrk gSA xk¡o dh gj fcekjh esa Hkwr&çsr] pqMSy] fx)&fl;kj 

vkSj vdky dk dkj.k vU/kfo'okl vkSj ew[kZrk gSA ys[kd us 

vkRedFkk ds ek/;e ls nfyrksa dks lko/kku djus dk ç;kl 

fd;k gS fd fcuk f'k{kk ds nfyrksa dh eqfä ugha gks ldrhA 

vU/kfo'okl nfyr leqnk; esa jpk&clk gS vkSj os blh esa 

leL;k dk lek/kku Hkh [kkstrs gSaA gal if=dk esa jktsUæ ;kno 

dk ys[k %lhf<+;k¡ gS vkRedFkk,¡* fopkj.kh; gS Þgj fcekjh] 

vlQyrk ds ihNs dksbZ&u&dksbZ Hkwr gS] mldk mipkj djus 

ds fy, vks>k&xq.kh gS] lqvj dh [kky vkSj Hkkst&Hkkr gSA** [17] 

eqnZfg;k esa M‚- vEcsMdj dh –f"V o n'kZu dks ys[kd us c[kwch 

fn[kk;k gSA nfyr lekt tc rd f'kf{kr ugha gksrk rc rd 

ew[kZrk vkSj vU/kfo'okl mls fodkl djus ugha nsxhA 

 

fu"d"kZ 

MkWŒ rqylhjke us cgqtu lekt dh ihM+k dks vR;ar xaHkhjrk 

vkSj ;FkkFkZrk ds lkFk izLrqr fd;k gSA mudh vkRedFkk ds 

nksuksa Hkkxksa ^eqnZfg;k* rFkk ^ef.kdf.kZdk* esa tks thou of.kZr gS] 

og nfyr dh leLr lkaLÑfrd oSf'k"V~; ls ;qDr gSA vr,o 

dgk tk ldrk gS fd os cgqtu lekt ds lcls cM+s fgr 

fpard FksA 
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