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Hkkjrh; lekt esa dkedkth efgykvksa dh fLFkfr 

 
jktho jatu 

 
lkjka”k 

Hkkjrh; efgyk dk ckgjh dk;Z {ks= esa inkiZ.k djuk ¼xk¡oks esa —f"k lEcU/kh dk;Z NksM+ dj ½ lekt dh –

f"V esa vHkh dqN n'kd igys rd okaNuh; ugha FkkA ysfdu LorU= Hkkjr esa f'k{kk ds çlkj }kjk oSKkfud 

lksap us mUgsa #f<;ksa dks rksM+ dj vkRe fuHkZj cu dj thus dh çsj.kk nhA fQj dqN ik'pkR; çHkko us Hkh 

efgykvksa dks çcq) vkRe psruk ds lkFk&lkFk fopkjks dh mUeqärk lkSiha bu dkj.kksa esa lcls c< dj nks 

dkj.k ,sls gS] ftUgksaus okLrfod vFkksZ esa]Hkkjrh; tehau ls tqM+h xzkeh.k vkSj 'kgjh lksp dh fn'kk gh cny 

nh] vkSj ftlds dkj.k L=h vkfFkZd gSfl;r esa iq#"kks dh lekukarj js[kk cu xbZA Hkkjrh; lekt esa 

efgykvksa dh fLFkfr lfn;ksa ls n;uh; jgh gS] mudk gj Lrj ij 'kks"k.k vkSj vieku gksrk jgk gSA iq#"k 

ç/kku lekt gksus ds dkj.k lHkh fu;e] dk;ns] dkuwu iq#"kksa ds fgrksa dks /;ku esa j[k dj cuk;s tkrs 

jgsA lfn;ksa rd ns'k esa fons'kh 'kklu gksus ds dkj.k mudh leL;kvksa dh dgh dksbZ lquokbZ Hkh ugha dh 

x;h] f'k{kk ds vHkko esa os bls gh viuk ulhc eku dj lgrh jgrh FkhA blds vfrfjä ngst çFkk tSlh 

dqjhfr;ksa ds dkj.k Hkh efgykvksa dks dHkh Hkh lEeku ls ugha ns[kk x;kA vDlj ifjokj esa iq=h ds gksus dks 

gh vius nqHkkZX; dh laKk nh tkrh jgh gSA 

 

'kCn ladsr % efgyk] vkfFkkZd] vieku] leL;k] dqjhfr ,oa lektA 

 
izLrkouk% 

Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dh fLFkfr lfn;ksa ls n;uh; jgh gS] mudk gj Lrj ij 'kks"k.k vkSj 

vieku gksrk jgk gSA iq#"k ç/kku lekt gksus ds dkj.k lHkh fu;e] dk;ns] dkuwu iq#"kksa ds fgrksa 

dks /;ku esa j[k dj cuk;s tkrs jgsA [ksyus vkSj f'k{kk xzg.k djus dh mez esa csfV;ksa dh 'kknh 

dj nsuk vkSj fQj ckY;koLFkk esa gh xHkZ /kkj.k dj ysuk] muds ekufld vkSj 'kkjhfjd LokLF; 

ds fy, [krjukd lkfcr gksrk jgk gSA efgyk dks flQZ cPpk iSnk djus dh e'khu cuk dj j[kk 

x;k ¼vkt Hkh fiNM+s {ks=ksa esa ;g ijEijk tkjh gS½A ifj.kke Lo:i çR;sd efgyk vius thou esa 

nl ls ckjg cPpks dh ek¡ cu tkrh Fkh] bl çfØ;k ds dkj.k mUgsa dHkh LokLF; dks Bhd djus 

ds fy, i;kZIr volj ugha feyrk FkkA vusdksa ckj]detksj 'kjhj ds jgrs xHkZ /kkj.k ds nkSjku 

vFkok çlo ds nkSjku mUgsa viuk thou Hkh xokuk iM+rk Fkk] LokLF; Bhd u jgus ds dkj.k 

thou vusd chekfj;ksa ds lkFk O;rhr djuk iM+rk FkkA lfn;ksa rd ns'k esa fons'kh 'kklu gksus ds 

dkj.k mudh leL;kvksa dh dgh dksbZ lquokbZ Hkh ugha dh x;h] f'k{kk ds vHkko esa os bls gh 

viuk ulhc eku dj lgrh jgrh FkhA blds vfrfjä ngst çFkk tSlh dqjhfr;ksa ds dkj.k Hkh 

efgykvksa dks dHkh Hkh lEeku ls ugha ns[kk x;kA vDlj ifjokj esa iq=h ds gksus dks gh vius 

nqHkkZX; dh laKk nh tkrh jgh gSA cgw ds ek;ds okyksa ds lkFk vieku tud O;Okgkj vkt Hkh 

tkjh gS-blh dkj.k ifjokj esa yM+dh ds tUe dks Vkyus ds fy, gj laHko ç;kl fd;s tkrs jgs] 

tks vkt dU;k Hkzq.k gR;k ds :i esa Hk;kud :i ys pqdk gSA ns'k dks vktknh feyus ds i'pkr~ 

Hkkjrh; lafo/kku us efgykvksa ds çfr laosnuk fn[kkrs gq,] mUgsa iq#"kksa ds leku vf/kdkj çnku 

fd;s] vkSj vktkn ns'k dh ljdkjksa us efgykvksa ds fgrksa esa le; le; ij vusd dkuwu cuk;s] 

f'k{kk ds çpkj çlkj dks egRo fn;k x;k vkSj cfPp;ksa dks i<us ds fy, çsfjr fd;k x;k bl 

çdkj ls tutkxj.k gksus ds dkj.k efgykvksa us vius gd dks ikus ds fy, vkSj iq#"kksa }kjk fd;s 

tk jgs vU;k; ds fo#) vusd vkUnksyuks ds ek/;e ls viuh vkokt cqyan dh]vkSj lekt esa 

iq#"kksa ds leku vf/kdkjksa dh ekax dhA ns'k esa efgyk ds fgrksa ds fy, efgyk vk;ksx dk xBu 

fd;k x;k] tks efgykvksa ds çfr gksus okys vU;k; ds fy;s la?k"kZ djrh gS]muds dY;k.k ds fy, 

'kklu vkSj ç'kklu ls laidZ dj efgykvksa dh leL;kvksa dk lek/kku djkrh gSaA 

„åƒ„ esa çkIr vkadM+ksa ds vuqlkj dkedkth efgykvksa dh dqy Hkkxhnkjh ek= „‰ izfr’kr gS - 

vFkkZr bruk lc dqN gksus ds ckn Hkh] vkt Hkh efgykvksa dh fLFkfr esa cgqr dqN lq/kkj dh
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vko';drk gS] vHkh rks vf/kdrj efgykvksa dks ;g vkHkkl Hkh 

ugha gS dh os 'kks"k.k dk f'kdkj gks jgh gSa vkSj Lo;a ,d vU; 

efgyk dk 'kks"k.k djus esa iq#"k lekt dks lg;ksx dj jgh gSA 

efgykvksa dks ifjokj vkSj lekt esa viuk lEeku ikus ds fy, 

vkfFkZd :i ls fuHkZj gksus dh lykg nh tkrh gSA ;|fi çkphu 

dky ls etnwj oxZ dh efgyk;s vusd çdkj ds dke dkt 

djrh jgh gSa] dqN {ks=ksa esa tSls ?kjksa] lM+dksa bR;kfn dh lkQ 

lQkbZ] diMs /kksuk] uflaZx ¼nkbZ½] flykbZ cqukbZ] [ksrh ckM+h 

lEcU/kh dk;Z bR;kfn esa rks budk ,dkf/kdkj jgk gS vfrf'kf{kr 

ifjokjksa] ,oa mPp f'kf{kr ifjokjksa dh efgyk,a igys ls gh 

mPp inksa ij vklhu gksdj dkedkt djrh jgh gSa- tgk¡ rd 

mPp f'kf{kr ifjokjksa dh efgykvksa dh ckr dh tk; rks mu 

ifjokjksa esa efgyk,a vis{kk—r ges'kk ls gh lEeku çkIr jgh gSaA 

ijUrq etnwj oxZ esa f'k{kk ds vHkko esa :<hoknh lekt ds 

dkj.k vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj gksrs gq, Hkh viekfur gksrh 

jgrh Fkha vkSj vkt Hkh fo'ks"k cnyko ugha gks ik;k gSA 

efgykvksa esa vius vf/kdkjksa ds çfr tkx:d gksus] vkSj f'kf{kr 

gksus ds pyrs e/; oxhZ; ifjokj dh efgyk,a Hkh ukSdjh] 

nqdkunkjh vFkkZr O;kikj] C;wVh ikjyj]M‚DVj tSls O;olk;ksa esa 

iq#"kks ds leku dk;ksaZ dks vatke nsus yxh gSa- M‚DVj] odhy] 

vkbZ- Vh-] lh- ,-] iqfyl tSls {ks=ksa esa vkt efgykvksa dh cgqr 

ekax gSA  

vkfFkZd fodkl ds ckotwn ns'k dh Je'kfä esa efgykvksa dh 

fgLlsnkjh ?kVh gSA 2004&05 ls ysdj 2011&12 ds chp ns'k esa 

yxHkx nks djksM+ dkedkth efgykvksa us dke NksM+ fn;kA dqN 

le; igys vFkZO;oLFkk ij utj j[kus okys lsaVj Q‚j 

e‚fuVfjax bafM;u bd‚u‚eh ls Hkh dqN blh rjg dh fjiksVZ 

lkeus vkbZ FkhA mlds vuqlkj 2017 ds 'kq#vkrh pkj eghuksa esa 

dkedkth yksxksa esa ukS yk[k ls T;knk iq#"k tqM+s] tcfd blh 

nkSjku dkedkth efgykvksa dh la[;k esa 24 yk[k dh deh 

ns[kh xbZA 

bafM;k LisaM dh ,d fjiksVZ ds eqrkfcd th&20 ns'kksa esa 

dkedkth efgykvksa dh la[;k ds fglkc ls flQZ lÅnh vjc 

gh Hkkjr ls ihNs gS- 2013 esa nf{k.k ,f'k;k esa efgyk jkstxkj 

ds ekeys esa Hkkjr flQZ ikfdLrku ls gh vkxs Fkk A Hkkjr esa 

dqy dkedkth efgykvksa dk yxHkx 81 çfr'kr xzkeh.k 

efgyk,a gSA blesa LFkkbZ vkSj vLFkkbZ nksuksa rjg dh dkexkj 

'kkfey gSaA xkaoksa esa dke djus okyh yxHkx 56 çfr'kr efgyk 

fuj{kj gSA ogha 'kgjh bykdksa esa dke djus okyh dqy efgykvksa 

esa 28 Qhlnh vf'kf{kr gSaA dqy dkedkth efgykvksa esa 81 

Qhlnh xzkeh.k vkSj mlesa Hkh T;knkrj efgykvksa dk fuj{kj 

gksuk nks laHkkoukvksa dh rjQ b'kkjk djrk gSA ,d] ;k rks 

Hkkjr esa f'kf{kr vkSj l{ke efgykvksa ls T;knk fuj{kj vkSj 

vdq'ky efgykvksa dh ekax T;knk gS ¼D;ksafd os iq#"kksa dh vis{kk 

lLrh Jfed gksrh gSa½ ;k fQj dq'ky efgykvksa ds ikl dke 

djus ds fodYi fuj{kj efgykvksa ls dkQh de gSA 

vly esa tks f'kf{kr 'kgjh efgyk,a ukSdjh djuk pkgrh gSa vkSj 

vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj gksuk pkgrh gSa mUgsa vDlj gh 'kknh 

ds ckn dke djus dh vktknh ugha gksrhA dbZ ckj rks 'kknh ds 

ckn txg cnyus ds dkj.k [kqn gh mudh ukSdjh NwV tkrh 

gA vkSj cgqr ckj llqjky okyksa dks gh viuh cgw dk ukSdjh 

djuk Lohdkj ugha gksrkA oSls dk;ZLFky ij ;kSu 'kks"k.k ,d 

,slh nqHkkZX;iw.kZ fLFkfr gS ftldk lkeuk gj txg dh 

efgykvksa dks djuk gksrk gS] fQj pkgs og xkao gks ;k 'kgj ;k 

fQj egkuxj gS ysfdu rqyukRed :i ls bl ekeys esa 'kgjh 

efgykvksa dks xzkeh.k efgykvksa ls T;knk fnDdrksa dk lkeuk 

djuk iM+rk gSA ,d vU; ckr ;g Hkh gS fd Bhd vkfFkZd 

fLFkfr okys ?kjksa esa] dk;ZLFky ij ;kSu 'kks"k.k dh ?kVuk dh 

[kcj lquus ds ckn bl ckr dh çcy laHkkouk gksrh gS fd 

fQj ls efgyk dks dke ij u gh Hkstk tk,A tcfd detksj 

vkfFkZd fLFkfr okys ?kjksa esa efgykvksa ij dSlh Hkh 

vlqfo/kktud vkSj vupkgh ifjfLFkfr;ksa esa dke djrs tkus dk 

ncko gksrk gSA 

 

iwoZ v/;;uksa dh leh{kk% 

Hkkjr esa dkedkth efgykvksa dh fLFkfr ls lacaf/kr leL;kvksa 

dh vksj euksoSKkfudksa ,oa lekt oSKkfudksa dk /;ku vkdf"kZr 

gqvk gS] vkSj bl {ks=ksa esa vusd v/;;u fd, x, gSA dqN 

izeq[k v/;;uksa dk fooj.k uhps izLrqr fd;k tk jgk gSA 

f=osnh ¼2010½ [1] ds v/;;uksa ds vuqlkj Hkkjrh; efgyk,a tc 

?kj ls ckgj dk;Z djus dks fudyrh gS rks ikjaifjd 

fjfr&fjokt esa jgus ds ckn Hkh mls dbZ rjg dh izrkM+ukvksa 

,oa fgalkvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA  

esgrk ,oa flfeLVj ¼2010½ 
[3]
 ds v/;;uksa ds vuqlkj efgykvksa 

ds izfr c<+rs vijk/k esa cykRdkj ds vykok ifr ,oa ifr ds 

ifjokj }kjk rjg&rjg dh ;kruk,a nh tkrh gSA bl rjg ds 

vR;kpkj fnukuqfnu c<+rk gh tk jgk gSA  

rLehu ¼2006½ [5] ds v/;;uksa ds vuqlkj Hkkjr esa efgyk,a 

vius vf/kdkj ds izfr vc ltx jgus yxh gS fQj Hkh mUgsa 

rjg&rjg dh ;kruk,a nh tkrh gSA rFkk laoS/kkfud vf/kdkjksa 

ls Hkh oafpr j[kk tkrk gSA  

gǹ eSu ¼2003½ [2] ds v/;;uksa ds vuqlkj ?kj dh ftEesnkjh ds 

lkFk&lkFk cPpksa ds ikyu&iks"k.k Hkh efgykvksa dk igyk 

nkf;Ro le>k tkrk gS rFkk vFkksZikZtu ds fy, Hkh mls izsfjr 

fd;k tkrk gS ftlds dkj.k efgyk;sa ges'kk ruko esa jgrh gS 

vkSj ?kj ls ysdj dk;Z LFky rd mUgsa dbZ rjg dh izrkM+ukvksa 

dk lkeuk djuk iM+rk gSA  

 

v/;;u dk mís';% 

Hkkjr esa dkedkth efgykvksa dh fLFkfr ds v/;;u dk mís'; 

fuEufyf[kr rF;ksa ij vk/kkfjr gS% 

▪ bl v/;;u ds vk/kkj ij Hkkjr esa dkedkth efgykvksa 

dh fLFkfr dk rF;ijd fo'ys"k.k fd;k x;k gSA  

▪ oÙkZeku v/;;u ds vk/kkj ij Hkkjr esa dkedkth efgykvksa 

ds lkFk vR;kpkj dh fLFkfr dk vUos"ku fd;k x;k gSA  

 

v/;;u i)fr %  

;g 'kks/k vkys[k eq[; :i ls o.kZu ,oa fo'ys"k.kkRed ,oa 

,sfrgkfld vkykspukRed v/;;u i)fr ij vk/kkfjr gSA 

oÙkZeku v/;;u Hkkjr esa dkedkth efgykvksa dh fLFkfr ds 

fofo/k i{kksa ds vUos"k.k ls lacaf/kr gS vr% ;g 'kks/k vkys[k 

eq[; :i ls }Sfr;d lzksr ij vk/kkfjr gSA bl v/;;u ds 

fy, ewy v/;;u lzksr i=&if=dkvksa ,oa nLrkost rFkk 

fofHkUu vkpk;ksZa }kjk lEikfnr iqLrdksa }kjk fy;k gSA 

 

o.kZu ,oa fo’ys"k.k % 

Hkkjrh; efgyk dk ckgjh dk;Z {ks= esa inkiZ.k djuk ¼xk¡oks esa 

—f"k lEcU/kh dk;Z NksM+ dj½ lekt dh –f"V esa vHkh dqN 

n'kd igys rd okaNuh; ugha FkkA ysfdu LorU= Hkkjr esa 

f'k{kk ds çlkj }kjk oSKkfud lksap us mUgsa #f<;ksa dks rksM+ dj 

vkRe fuHkZj cu dj thus dh çsj.kk nhA fQj dqN ik'pkR; 

çHkko us Hkh efgykvksa dks çcq) vkRe psruk ds lkFk&lkFk 

fopkjks dh mUeqärk lkSiha bu dkj.kksa esa lcls c< dj nks 

dkj.k ,sls gS] ftUgksaus okLrfod vFkksZ esa] Hkkjrh; tehau ls 

tqM+h xzkeh.k vkSj 'kgjh lksp dh fn'kk gh cny nh] vkSj 

ftlds dkj.k L=h vkfFkZd gSfl;r esa iq#"kks dh lekukarj js[kk 

cu xbZA igyk gS&ngst ds fy, dh tkus okyh Øwjre gR;kvksa 
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dh vuojr J̀a[kyk,aA vkSj nwljk dkj.k gS &eg¡xkbZ dh [krjs 

ds fu'kku ls Åij igq¡prh csrgk'kk csyxke of̀)A  

vkt tul¡[;k nj esa ƒååå iq#"kks ds vuqikr esa Š…† efgyk,¡ 

gh jg tkrh gSA ‹å çfr'kr iq#"k ;g tku dj fd xHkZ esa 

dU;k Hkzw.k gS] mls ogh lekIr djus dk fu.kZ; ysus esa rfud 

Hkh ugha fgpdrsA ;fn ;gh fLFkfr cuh jgh] rks ,d fnu iq#"kks 

ds ctk; efgykvksa dks ngst dk ^lkekftd vf/kdkj ^feyus 

yxsxkA bUgh jktuSfrd ]lkekftd]ikfjokfjd] nqoZ~;oLFkkvks us 

ukjh dks Lokoyach cuus dk LoIu fn;k gSA ftls vkt lkdkj 

djds viuh {kerk o 'kfä ls og vkRedY;k.k djrs gq, jk"Vª 

o ifjokj] lekt ds fgr dks Hkh lefiZr gSA ewyr%ijra= 

vkfFkZd thou gh lkjh leL;kvksa dh tM+ gS] bls vkt dh 

ukjh vPNh rjg le> pqdh gS A  

xk¡oks esa ‡ƒ çfrZ'kr jkstxkj efgykvksadks eujsxk ls feyrk gS A 

dkedkth efgykvksa esa „å çfr'kr laxfBr {ks= esa] vkSj 

ƒŠifrZ'kr ifCyd lsDVj esa] vkSj „† çfr'kr çkbosV lsDVj esa 

dke djrh gSA dqy feyk dj vc rks fodkl 'khy Hkkjr ds] 

fuekZ.k esa efgykvksa dh mtkZ 'kfä dk] bruk cM+k Hkkx fØ;k 

'khy gS] fd ;fn bl 'kfä dks] ?kVk dj] cps Hkkjr dk dksbZ 

lehdj.k gy djsa] rks 'kwU; gh cp ldsxkA vkt efgyk 

oSKkfud] ys[kd] i=dkj] bath fu;j] odhy] çksQslj] 

O;olk;h] QS'ku fMtkbuj] vkfdZVsDV tSls lEEekfur {ks=ksa esa 

gtkjksa dh la[;k esa gSA ;gk¡ rd fd Hkkjr dh 'kh"kZLFk 

ç'kklfud lsok,¡] vkbZ-],-,l-o ih-lh-,l- esa ;g la[;k de 

ughA jktuSfrd ifj–'; esa rks Hkkjrh; efgykvks¡ us fo'o esa 

viuk ijpe ygjk;k gSA vkSj bfrgkl esa os viuk LFkku lnSo 

ds fy, vkjf{kr dj pqdh gSA 

dgk tkrk gS fd efgykvksa ds efLr"dh; dks'kks dk fodkl 

dqN bl <axls gqvk gS] fd og Hkk"kk] lkfgR;] dyk] laxhr 

tSls fo"k;ksa ij rks ew/kZU; fo}rk çkIr dj ldrh gS] fdUrq 

foKku] xf.kr] vkSj mPp Js.kh dh VsDuksyksth mldh le> ls 

ijs gS] fdUrq bu {ks=ksa esa Hkh efgykvks dh vPNh la[;k] vkSj 

lQy mifLFkfr iq#"kks dh bl xoksZfä dh fujFkZdrk gh fl) 

djrh gSA oLrqr% bl dFku dk lkj ek= bruk gh Fkk] fd 

efgyk;sa ç—fr ls l̀tu 'khy O;fäRo ds dkj.k vfr laosnu 

'khy] Hkkoqd o eksge;h gksrh gSA blh fy, mudk ºzn; ges'kk 

muds efLr"d ij gkoh gks tkrk gSA fdUrq ;g mudk nks"k ugha 

vfirq xq.k gh dgk tk;sxkA D;ksafd blh eerkyq ºzn; dh 

oRlyrk ds dkj.k os mPp re f'k[kj ij igq¡p dj Hkh] viuh 

'kfä vkSj lkeFkZ~; dk nq:i;ksx djus ls cprh gSA D;ksafd 

ukjh lcls igys ek¡ gS] fQj vkSj dqNA 

efgykvksa dh ;ksX;rk dks gekjk lekt iq#"k ç/kku gksus ls 

lnSo de gh vkadrk gSA dsUæh; eaf=;ks esa ‰Š ea=h gS ftles 

dsoy ƒ„ efgyk;sa gSA lqçhe dksVZ ds „‡ ttksa esa ek= „ gh 

efgyk tt gSA ns'k ds dksVksZ esa ˆƒ‡ttks esa dqy ‡„efgyk 

tt gSA yxHkx †å çfr'kr efgykvksa dks ?kj ds vkfFkZd 

forj.k vkSj lek;kstu esa dksbZ lg Hkkfxrk ugh gSA vkSj iwjs 

ns'k Hkj esa †ˆ çfr'kr efgyk;sa ,slh gS] ftUgsa fu.kZ; ysus dh 

vktknh ugha gSA   

efgykvks dh n'kk ds ekeys esa nqfu;k Hkj esa ƒŠ„ ns'kks esa Hkkjr 

ƒ…ˆ uEcj ij gSA bruh fo"kerkvksads ckotwn L=h us vius ik¡o 

vaxn dh rjg dkedkth nqfu;k esa fVdk j[ks gS] ftls gVk 

ikuk fdlh Hkh iq#"k oknh lksap ds fy, vlEHko gS vkt ukjh 

vius ne vkSj viuh ;ksX;rkvksa ds cy ij thrh jgh gSA vkSj 

thrh jgsxhA efgyk,¡ tc ?kjls ckgj dk;Z djrh gS] rks mUgsa 

ˆlsƒå ?kaVks rd ckgj jguk iM+rk gSA bl vof/k esa mudh 

xº̀O;oLFkk] o cPpksa dk ikyu iks"k.k f'k{kk&nh{kk] tks Hkkjr esa 

ek= xg̀.kh ds fgLls dk gh dk;Z ekuk tkrk gS] cgqr çHkkfor 

gksrk gS A dke ls okil vkbZ efgyk] bruh Fkdh] cksf>y ]vkSj 

vlgk; gksrh gS fd rqjar dksbZ Hkh vfç; fLFkfr >syuk] ;k 

?kjsyw dk;Z djuk] ;k vlko/kkfu;ksa ds fy, mikyEHk lquuk] 

mlls laHko ugha gksrkA ,slh ifjfLFkfr esa ifjokj pkgs] la;qä 

gks ;k ,dy] tgk¡ lkjh vis{kk;sa flQZ mlh ls j[kh tkrh gS] 

ruko c<rk gh gSA dHkh&dHkh ;g ruko dyg dh ml lhek 

rd pyk tkrk gS] tc la;qä ifjokj] fo?kfVr gksdj ,dy esa] 

vkSj ,dy ifjokj VwV dj lEcU/k foPNsn dh çfØ;k esa 

fc[kjus yxrs gS ,slh fLFkfr esa ek¡ cki ds chp c<rh nwfj;k¡ 

cPpksa ds Hkfo"; dks v/kj esa f='kadq lk vlgk; NksM+ nsrh gSA 

çk;% ifjokj esa vius ifjJe ds miktZu dks efgyk vius <axls 

[kpZ Hkh ugha dj ldrhA dekrh og gS] ij fglkc ifr ds 

ikl gksrk gSA dekus ds vfrfjä ?kj dh] o ifr cPpksa dh] 

lkj laHkky Hkh mls gh djuh iMrh gSA ekewyh dfBukb;ksa esa 

mls vodk'k ds fy, ck/; fd;k tkrk gSA ;s lc ?kj dh NksVh 

&NksVh ckrsa cgkj mlds dke ds Lrj dks yxkrkj çHkkfor 

djrh jgrh gS] vkSj blls mldh dk;Z {kerk Hkh ?kVrh gSA 

ckgj fudyus ij iq:"k lg dfeZ;ksa ls] ifjp; o okrkZyki Hkh 

csgn lgt vkSj LokHkkfod gSA fdUrq LoLFk ekufldrk dk ifr 

Hkh çk;% ,sls ekSdks ij lkekU; ugha jg ikrkA vkSj chekj 

ekufldrk ds yksx rks fcuk fdlh rF; ;k nwjnf'kZrk ds] gh 

viuh iRuh ds pfj= guu ij mrj vkrs gSA tc ?kj ds yksx 

gh bTtr pkSjkgs ij uhyke djus dh lkft'k esa yxs gks] rks 

ckgjh O;fä dh O;axksfä;ks dk çfrdkj gh dkSu djsxk \ ,slh 

?kVuk,¡ Hkkjr esa gh T;knk gksrh gS] D;ksafd ;gk¡ NksVs 'kgjksa ;k 

dLcks esa] efgyk dk ckgj ukSdjh djuk vHkh Hkh fdlh vtwcs 

ls de ugha gSA bu lrgh lkspks ds lkFk] efgyk;sa çk;% 

lkeatL; ugha fcBk ikrh] vkSj dqaBk] volkn dk vutkus gh 

f'kdkj gksus yxrh gS] blh rjg dh euksoSKkfud leL;kvksa ds 

dkj.k tc mldh dk;Z {kerk ij xzg.k yxrk gS] rks ;gh 

lekt] ;gh ifjokj] vkSj lgdehZ ]vkfn mls fudEek] dkepksj] 

vkSj vius vkSjr gksus dk Qk;nk mBkus okyh ]dg dj mls 

vkSj Hkh xgjh my>uksa esa Qalk nsrk gSA bl rjg dk Qrok 

tkjh djus ls igys dksbZ Hkh mlds Lrj ij mldh leL;k dks 

lgkuqHkwfr iwoZd le>uk Hkh ugh pkgrkA  

efgykvksa ds lkFk vkfFkZd HksnHkko fo'ks"kr% —f"k etnwjh ds {ks= 

esa ;k futh {ks= esa lokZf/kd gksrk gSA ;g leL;k efgyk dehZ 

dh lkoZ HkkSfed leL;k cu pqdh gSA Hkys gh og iq#"kks ls 

vf/kd yxu o ifjJe ls dk;Z djs] ysfdu lqfo/kk oknh gksus 

dk mUgsa i{kikr iw.kZ rdZ nsdj] lnk mRihfM+r fd;k tkrk gSA 

—f"k dk;ksZ esa efgykvksa dh fgLls nkjh cgqr çkphu gSA Hkkjr 

ds yxHkx ƒå djksM+ [ksfrgj etnwjks esa †Šçfr'kr efgyk;s¡ gh 

gSA bruk vf/kd çfr'kr gksus ds ckotwn pwafd efgyk vius 

fgrks vkSj vf/kdkjksa ds çfr] [kqn fu'ps"V] mnklhu] mis{kk iw.kZ 

joS;k viukrh gS] vr%Je dkuwu ;k vU; nwljs ç;kl] efgyk 

laxBuksa ds ukjs] mrus çHkko 'kkyh fl) ugha gks ikrsA ;g Hkh 

,d [kqyk gqvk rF; gS] fd vkfFkZd Lrj ds vfrfjä] 'kkjhfjd 

Lrj ij Hkh efgykvksa dk cgqr Øwj 'kks"k.k gksrk gSA CySd 

esfyax] /kedh ykyp ;k dksbZ vU; etcwjh mUgsa Lo;a Hkh dHkh 

dHkh ,sls dslksa esa vkxs c<us ds fy;s ck/; dj nsrh gSA ysfdu 

rc Hkh dsoy xqugxkj mUgsa gh ekuk tkrk gSA iq#"k fQj vius 

lÙkk /kh'k gksus dk Qk;nk mBkrs gq, lkQ cp fudyrk gSA 

dqN dsUæh; o ç'kklfud lsokvksadks NksM+ dj] mUgsa çlo 

vodk'k rd ugh feyrk] ;k fQj Hkq[kejh mUgsa 'kh?kz dke ij 

okil vkus ds fy, ck/; dj nsrh gSA lsok çfr"Bkuksa esa muds 

LokLF; dh ns[k js[k] tk¡p ds fy,] çkFkfed Lrj ij Hkh 

lqfo/kk lqyHk ugha gksrhA QyLo:i iSlk] o bykt ds vHkko esa 

efgyk Jfed ?kqV&?kqV dj ejus dks foo'k jgrh gSA  
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nksgjk cks> >sy jgh gSa dkedkth efgyk,a% 

jkstxkj ds gj {ks= esa efgyk,a iq#"kksa dk opZLo rksM+ jgh gSaA 

[kkldj O;kolkf;d f'k{kk çkIr efgykvksa ds dke dk nk;jk 

cgqr c<+k gSA ysfdu dke;kch ds ckotwn ifjokj ls tks 

lg;ksx mUgsa feyuk pkfg,] og ugha fey jgk gS A,lkspkSe ds 

losZ ds vuqlkj 78 Qhlnh dkedkth efgykvksa dks dksbZ uk 

dksbZ ykbQLVkby fMl‚MZj gSA 42 Qhlnh dks ihBnnZ] eksVkik] 

volkn] e/kqesg] mPp jäpki dh f'kdk;r gSA blh losZ ds 

vuqlkj dkedkth efgykvksa esa fny dh chekjh dk tksf[ke Hkh 

rsth ls c<+ jgk gSA 60 çfr'kr efgykvksa dks 35 lky dh mez 

rd fny dh chekjh gksus dk [krjk gS- 32 ls 58 o"kZ mez dh 

efgykvksa ds chp gq, bl losZ ds vuqlkj 83 çfr'kr efgyk,a 

fdlh rjg dk O;k;ke ugha djrh vkSj 57 Qhlnh efgyk,a 

[kkus esa Qy&lCth dk de mi;ksx djrh gSaA 

L=h jksx fo'ks"kK M‚ fn'kk 'kqDyk dk dguk gS fd flQZ 

ykbQLVk;y fMl‚MZj gh ugha cfYd dkedkth efgyk,a vU; 

chekfj;ksa dh pisV esa tYnh vk tkrh gSaA lsgr ds çfr 

ykijokgh Hkh blds fy, ftEesnkj gSA ykijokgh dh ckr dks 

udkjrs gq, dfork nkl ukSdjh vkSj ?kj ds chp lkeatL; dks 

eqf'dy ekurh gSaA muds vuqlkj] ^^[kqn ds lsgr ds fy, le; 

fudky ikuk eqf'dy gSA [kklrkSj ij tc lkl llqj Hkh lkFk 

jgrs gSaA^^ M‚ fn'kk 'kqDyk ds vuqlkj ns'k esa efgykvksa esa 

i‚yhflfLVl vksosfju flaMªkse ;kuh ihlhvks,l dh f'kdk;rsa Hkh 

c<+ jgh gSA ;g leL;k dkedkth efgykvksa esa T;knk ik;h 

tkrh gS- os dgrh gSa fd ihlhvks,l ls xzLr gks tkus ij ejht 

ckj&ckj chekj iM+rk gSA blls efgykvksa esa buQfVZfyVh dh 

leL;k Hkh mRiUu gks tkrh gSA 

nksgjh ftEesnkfj;ksa dh cks> ds pyrs ruko ,oa vU; LokLF; 

laca/kh leL;kvksa ls f?kj pqdh efgykvksa dks vc vius fy, 

le; fudkyus dh t:jr gS- vpZuk flag dgrh gSa fd viuh 

fLFkfr ds fy, dqN gn rd efgyk [kqn ftEesnkj gA [kkuk 

cukus ls ysdj cPpksa dh ijofj'k dks og viuh çkFkfedrk 

ekurh gSA bl lksp esa cnyko t:jh gSA ftu ?kjksa esa ifr ;k 

vU; ifjtu dkedkt esa gkFk caVkrs gSa ogka efgykvksa dk 

LokLFk vis{kk—r csgrj ik;k tkrk gSA LoLFk efgyk] LoLFk 

ifjokj vkSj LoLFk lekt dk fuekZ.k djrh gS blfy, 

efgykvksa dks ruko eqä vkSj dke ds cks> ls eqä j[kuk 

ifjokj dh ftEesnkjh gSA 

 

dkedkth efgykvksa dh leL;k,a % 

ijUrq gekjs lekt dk <kapk dqN bl çdkj dk gS dh efgyk 

dks dkedkth gksus ds ckn Hkh u, çdkj ds la?k"kZ ls >w>uk 

iM+rk gS]vc mUgsa vius dkedkt ds lkFk ?kj dh ftEesnkjh Hkh 

;Fkkor fuHkkuh iM+rh gS mlds fy, mUgsa losjs tYnh mB dj 

vius ifjokj vFkkZr cPpksa vkSj ifjokj ds vU; lnL;ksa ds fy, 

Hkkstu bR;kfn dh O;oLFkk djuh gksrh gS] cPpksa ds lHkh dk;ksaZ 

dks 'kh?kz fucVkuk iM+rk gS]mlds i'pkr~ la/;k le; ykSVus ds 

ckn xg̀ dk;ksaZ esa yxuk gksrk gSA D;ksafd ifjokj ds iq#"k vkt 

Hkh ?kj ds dk;ksaZ dh ftEesnkjh flQZ ?kj dh efgyk dh gh 

ekurs gSaA dqN iq#"k rks dqN Hkh lg;ksx djus dks rS;kj ugha 

gksrs] ;fn efgyk mu ij nckc cukrh gS rks vDlj iq#"kks dks 

dgrs lquk tkrk gS] dh viuh ukSdjh vFkok dkedkt NksM+ 

dj ?kj ds dk;ksaZ dks Bhd ls fuHkkvksa]efgyk dh ftEesnkjh ?kj 

l¡Hkkyus dh gksrh gSA etcwju efgyk nks ikVu ds chp fil 

dj jg tkrh gS tks efgyk;s vkfFkZd :i ls l{ke gksrh gS os 

vo'; ?kj ds dk;ksaZ dks fucVkus ds fy,] cPpks ds dk;ksaZ esa 

lg;ksx ds fy, vk;k vkSj dqd dh O;oLFkk dj ysrh gSa] ijUrq 

xjhc ,oa vYi e/; oxhZ; ifjokjksa dh efgykvksa ds fy, vkt 

Hkh ;g lc dqN laHko ugha gSA 

efgyk ds fy, fu;ksäk Hkh lgt ugha nh[krk]D;ksfd gekjs ns'k 

ds dkuwu esa efgykvksa dh lqj{kk dh ftEesnkjh Hkh fu;ksä ij 

gksrh gS] og mlls nsj jkr rd dk;Z ugha ys ldrk] mls 

losru ekrR̀o vodk'k Hkh nsuk gksrk gS] iq#"k dfeZ;ksa ds leku 

Hkkjh dk;ksaZ dks mUgsa ugha lkSai ldrk] O;klkf;d dk;kZy; ls 

ckgj ds dk;ksaZ dks Hkh muls djkuk mudh lqj{kk dk /;ku 

j[krs gq, tksf[ke iw.kZ gksrk gS bR;kfnA ijUrq vusd inksa ij 

tSls ;kf=;ksa dks ?kj tSlk vuqHko nsus ds fy, ,;j gksLVsl] 

efgyk ,d eerk dh çfrewfrZ gksus ds dkj.k vLirkyksa esa ulZ] 

vkxarqdksa] xzkgdksa dks vkdf"kZr djus ds fy, cM+s cM+s 

okf.kfT;d laLFkkuksa ds Lokxr d{k esa fjlsfIu"V] ekdsZfVax ds 

fy, lsYl xyZ] NksVs NksVs <kcks esa xzkgdksa dks ?kj ds [kkus 

tSlk Lokn dh dYiuk djus ds fy, v/ksM+ ;k cw<h efgyk dks 

fu;qä djuk]mudh etcwjh Hkh gksrh gS-efgykvksa dh bZekunkjh] 

cQknkjh] deZBrk ds dkj.k Hkh efgykvksa dh fu;qfä djuk 

fu;ksäk ds fgr esa gksrk gSA 

?kj esa lEeku ikus] ?kjsyq fgalk ls cpus] ,oa ifjtuksa ds 

vieku ls cpus ds fy, tc ,d efgyk vkRe fuHkZj gksus ds 

fy, ?kj ls ckgj fudyrh gS] rks mls lekt vkSj iq#"k 

lÙkkRed lksp j[kus okyksa ls lkeuk djuk iM+rk gS] vusd 

yksxksa dh Vhdk fVIifM+;ksa]vFkkZr rkukd'kh] ?kwjrh fuxkgksa ls 

lkeuk djuk iM+rk gSA míaM O;fä;ksa dh NsM+[kkfu;ksa ls cpus 

ds fy, miØe djus gksrs gSa] dHkh dHkh rks cykRdkj vkSj 

çfrjks/k Lo:i gR;k dk f'kdkj Hkh gksuk iM+rk gSA tc og 

vius dk;Z LFky vFkkZr v‚fQl]QsDVªh ij igq¡prh gS rks mls 

vius lg;ksfx;ksa vkSj c‚l dh nqHkk Zoukvksa dk f'kdkj gksuk 

iM+rk gSA la/;k le; vius dk;Z LFky ls ykSVrs le; Hkh mls 

vusd vugksuh ?kVukvksa dh vk'kadk ls xzLr jguk iM+rk gS-

mlds eu esa O;kIr vlqj{kk dh Hkkouk vkt Hkh mldh mlds 

fy, thou dks d"V nk;d cuk;s gq, gSA 

iqfyl ls Hkh mls dksbZ ldkjkRed igy dh mEehn ugha gksrh 

vusd ckj rks og muds nqoZ~;ogkj dk Hkh f'kdkj gks tkrh gSA 

efgykvksa dks vius osru ds ekeys esa Hkh 'kks"k.k dk f'kdkj 

gksuk iM+rk gS] tc mUgsa iq#"kksa ds eqdkcys de osru ds fy, 

dk;Z djuk iM+rk gSA 

iq#"k ç/kku lekt dh lksp esa vHkh mYys[kuh; ifjorZu ns[kus 

dks ugha feyrk] lkFk gh gekjh ypj U;k; O;oLFkk ds 

dkj.k];fn dksbZ efgyk ljsvke fdlh vR;kpkj dk f'kdkj 

gksrh gS rks lekt ds yksx mldk cpko djus ls Hkh Mjrs gSaA 

vr% mls lekt vkSj HkhM+ ls Hkh vius i{k esa ekgkSy feyus dh 

lEHkkouk de gh jgrh gS- ;fn ;g dgk tk; dh ftl 'kks"k.k 

dh fLFkfr ls fudyus ds fy, og ?kj dh pkj fnokjh ls ckgj 

vkbZ Fkh] ml edln esa lQy gksuk vHkh nwj gh fn[kkbZ nsrk 

gSA  

 

fu"d"kZ % 

fofHkUu [ksy çfr;ksfxrkvksa esa efgyk dh vkd"kZ.k 'kfä dk 

nq:i;ksx gksrk gS] tSls fØdsV esa ph;lZ xyZA blh Hkkafr 

ekMfyax ds {ks= esa Lo;a ;qofr;k¡ v/kZ vukòr nsg ;f"V ds 

ek/;e ls cktk: oLrq cudj] us= n'kZu lekjksg esa vius 

'kjhj dh] uqekb'k djds leLr ukjh tkfr dk flj yTtk ls 

>qdk nsrh gSA ;gh dkj.k gS fd v'yhy foKkiu ckth Fkeus 

dk uke ugh ys jghA L=h dk fopkj] O;fäRo laiUu gksuk] 

QwgM+ çn'kZu ds LFkku ij 'kkyhurk ds lkFk Lo;a dks çLrqr 

djuk] mUgsa çksUufr dh ubZ jkg ij ys tk;sxkA ukSdjh is'kk 

efgykvksa ds ifr;ksa dks viuk –f"Vdks.k mnkj cukuk iM+sxk] 

#fnokfnrk O;ax] vlg;ksx dsoy Hkfo"; dks va/ks dqa, esa <dsy 

ldrk gS] jksM+s vVdkus dh vis{kk vkRekykspu djsA lg/kfeZ.kh 

dk lg;ksx djsA dqy feykdj fir̀lÙkkRed lksp] efgykvksa 
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dh vkfFkZd vktknh ds çfr ykijokgh] iq#"kksa ds efgykvksa ds 

çfr iwokZxzg vkSj ;kSu fgalk feydj efgykvksa dh dkedkth 

{kerk dks lcls T;knk udkjkRed rjhds ls çHkkfor djus okys 

dkjd gSaA vly esa gekjk lekt vHkh Hkh efgykvksa dh vkfFkZd 

vktknh ds çfr u rks lpsr gS vkSj u gh çfrc)A ,sls esa 

efgyk lk{kjrk nj esa òf)] yM+fd;ksa ds lky nj lky Ldwyksa 

esa V‚i djus vkSj mPp f'k{kk esa yM+fd;ksa dh c<+rh Hkkxhnkjh 

ds dksbZ ek;us ugha gSA f'kf{kr] l{ke vkSj gqujean efgykvksa 

dk ukSdjh u dj ikuk u flQZ mudh vkfFkZd vktknh vkSj 

O;fäRo fodkl ds fy, ,d Hkkjh {kfr gS] cfYd vFkZO;oLFkk ds 

fodkl dh utj ls Hkh ;g cgqr uqdlkunk;d gSA 
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