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vkH dt/ôto dh w?Nk nkb'uBk-fdqôNh 

 

vkH bytho ਲੇਜ਼ੀਆ 

 

gzikph gqrshtkdh wkoe;tkdh ;kfjs fuzsB ftZu vkH ;[fozdo e[wko dt/ôto dk BK ;Ekfgs 

fuzse ti'A fbnk iKdk j?. T[; B/ wkoe;tkdh ;kfjs fuzsB ftZu nkgDh gfjbh w"fbe g[;se 

gqrshtkdL fJfsjk;e s/ f;XKse gfog/y okjhA gqt/ô ehsk. T[j fgSb/ fszB djkfenK s'A ;kfjs 

fuzsB d/ ekoi ftZu i[V/ j'J/ jB. T[jBK B/ j[D sZe gzikph ;kfjs B{z S/ w"fbe g[;seK gqrshtkdL 

fJfsjk;e s/ f;XKse gfog/y (1990), gzikph rbg fuzsB (1997), ;wki ;Zsk s/ ;wekbh Bktb 

(2006), nkX[fBe gzikph fposKs (2012) ns/ gzikph ;kfjs s/ ;kfjs nkb'uBk (2016) ns/ nZm 

;zgkfds g[;seK s'A fJbktk nB/e y'iFgZso fby/ jB i' T[; d/ nzso-nB[ôkôBh ns/ rfjo rzGho 

nfXn?B ns/ ftXh dk gqrNktk eod/ jB. 

;zs f;zx ;/y'A gfjbk wkoe;tkdh ;kfjs nkb'ue ;h fi; B/ gzikph ;kfjs nkb'uBk B{z fJ; d/ ;hws 

nfXn?BFu"yN/ ftu'A pkjo eZYe/ fJ; B{z ftfrnkBe nkXko w[jZJhnk ehsk. feôB f;zx, B÷w j[;?B 

;:d nkfd B/ fJ; nkXko B{z j'o ft;Eko fdZsk. d{ih ghVQh ftZu nso f;zx, oftzdo f;zx oth, 

NhHnkoHftB'd, e/;o f;zx e/;o nkfd B/ fJ; B{z j'o tZX pkjow[yh s/ gqwkfDe pDkT[D ftZu nkgDk 

:'rdkB gkfJnk. wkoe;tkdh gzikph nkb'uBk ftXh ns/ fdqôNh d/ fJBQK nkXkoK d/ g[BoFfuzsB dh 

gozgok ftXhpZX Yzr Bkb nkozG j'Jh. gzikph ;kfjs nkb'uBk d/ fJfsjk; dh v{x/oh x'yFgoy ns/ 

fJfsjk;ekoh bJh e[M j'o gqp[ZX ;kfjs fuzse nZr/ nkJ/. fJBQK ftZu jfoGiB f;zx GkNhnk s/ 

;[oihs f;zx GZNh B/ gfjb edwh ehsh. fJBQK d/ Bkb jh ;wekb se eJh j'o ftdtkBK B/ fJ; 

ekoi ftZu nkgDk GotK :'rdkB gkfJnk. fJ; gZy'A ;[fozdo e[wko dt/ôto B/ gzikph wkoe;tkdh 

;kfjs fuzsB Xkok B{z tZX ;fwqX s/ ;kfjse gkm d/ fBeNFtosh nfXn?B okjhA fJ; d/ 

;wkiFôk;soh, ;[jiFôk;soh, ftukoXokJh, wB'ftfrnkBe ns/ pj[-noEh ;o'ekoK se B{z y'bD 

s/ ;wMD se dh gj[zuFfdqôNh gqdkB ehsh. gzikph ;kfjs ns/ ;kfjs nkb'uBk (2016) T[; dh 

fJ;/ gjz[uFftXh s/ gj[zu-fdqôNh s'A fbyh g[;se j?.  

fJ; g[;se ftZu fiE/ vkH ;[fozdo e[wko dt/ôto B/ gzikph ;kfjs d/ gqw[Zy o[MkBK dh fBôkBd/jh 

ehsh j? T[E/ fJ; d/ BkbFBkb gzikph ;kfjs nkb'ueK ns/ fJ; d/ ;Ekfgs wkoe;tkdh fuzseK d/ 

g[BoFnfXn?B okjhA fJBQK dh fJe feqNhr th fsnko ehsh j?. T[; B/ nkgDh fJ; g[;se dh t;s B{z 

fszB fjZf;nk ftZu tzfvnk j'fJnk j?. gfjbk, gzikph ;kfjs dh ;wekbh ;zt/dBk s/ gzikph ;kfjs 

dh ;koEesk Bkb ;zpzXs j?. d{;o/ Gkr ftZu fszB gqw[Zy ;kfjs nkb'uBk ftXhnK gqrshtkdh- 

wkoe;tkdh, ;wki-ôk;soh ns/ ;[jiFôk;soh nkb'uBk gqDkbhnK d/ gqw[Zy ;zebgK, nkXkoK ns/ 

fJfsjk; B{z y'fbQnk frnk j?. shi/ Gkr ftZu gzikph wkoe;tkdh fuzseK dhnK gqkgshnK s/ ;hwktK 

dh fBôkBd/jh ehsh rJh j?. T[; d/ fuzsB dh gqkgsh fJ; rZb ftZu j? fe T[; dh wkoe;tkdh 

gj[zuFftXh s/ fdqôNh ftubh p"fXe fJekrosk fBozsosk d/ o{g ftZu nkgDk ;zs[bB pDkJh oZydh 

j?. T[j fe;/ w'j, Gkt[e T[bko iK gkm s'A ftS[zBhnK T[eshnK dk fôeko BjhA j[zdh ;r'A T[j fe;/ 

ftdtkB d/ ofusFgkmK d/ v{zx/o/ s/ pkjow[yh nfXn?BFftôb/ôD okjhA T[; d/ fdqôNhrs nkXkoK 
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Bkb nkgDk ;zpkd oukT[Adh j'Jh T[; dk w[bKeD eodh j?. vkH 

dt/ôto dk fuzsB wkBtgZyh, wkBttkdh s/ T[dkotkdh fdqôNh 

dk XkoBh fojk j?. gzikph ;kfjs ns/ gzikph nkb'uBk g[;se d/ 

gfjb/ w÷w{B šnkX[fBe gzikph ;kfjs dh ;wkfie ;koEesk@ 

ftZu T[; B/ wZXekbh ;kfjs dh ;koEesk B{z Xkofwe ;kfjs se 

xNk e/ t/yD dh pikfJ nkgDh wkoe;tkdh fdqôNh okjhA T[; B/ 

nfXnkswesk iK ojZ;tkdh fujBK B{z T[; ;w/A d/ 

;wkfieF;fGnkukoe, okiBhfse :EkoE ftZub/ nzsoFfto'XK 

d/ gq;zr ftZu y'fbnk j?. fJ; bJh T[jBK B/ gzikph wZXekbh 

;kfjs ftZu ;zs, ;{owk s/ ôjhd d/ fsqt?Dh ;zrw dh gSkD 

eotkT[Ad/ j'J/ T[; d/ ;kj; s/ ekoi B{z gzikph wkBf;esk d/ 

;ot'sw w[Zb Bkb i'fVnk j?. T[; nB[;koL  

 

;zs, ;{owk s/ ôjhd gzikph ;[Gkn dk nfijk fsqt?Dh ;zrw 

j? fijVk gzikph wkBf;esk ftZu fJe ;ot'sw s/ 

ngDkT[D :'r w[Zb ti'A gqtkB j?. 1 

 

fJ; B{z j'o ft;Eko fdzd/ j'J/ T[j nZr/ ub e/ fbydk j?L 

 

gzikph ihtB ftZu id'A th fe;/ ;zeN ;w/A fJ; dh goy xVh 

nkJh j? sK gzikphnK B/ fJ; w[b dh ;Ekgsh dk ;p{s fdZsk 

j?. gzikp dk r"otwJh fJfsjk; r[o{ ;kfjpkBK dk ;zs, ;{ow/ 

s/ ôjhdh tkbk ihtB ns/ wZXekbhB gzikph ;kfjs dhnK 

ftfGzB ekftFXoktK ftubk ekftFfpzp fJ; dh gqwkfDesk 

B{z g[õsk o{g ftZu ;Ekgs eodk j?. 2 

 

wZXekbh gzikph ;kfjs dk BkfJe ;zs, ;{owk s/ ôjhd jh fojk. 

fJjBK B/ T[; ;w/A dhnK ;ZskF;z;EktK dk fto'X ehsk i' 

wkBtd'yh ;B. wkBthA fjZsK dh oZfynk bJh T[jBK B/ 

nkgDkFnkgk tkfonk. vka dt/ôto wZXekbh ;kfjs ns/ 

;zebgK dh X[o-nkswK se gj[zuD dh e'fôô eodk j?. fijV/ T[; 

;w/A dhnK ;ZskF;z;EktK iK T[; ;w/A d/ ftseo/ fi; ftZu 

iksFgks, T{uFBhu dk G/dFGkt nkfd ;h, B{z Bekod/ jB ns/ 

T[; dh EK wkBtgZyh, T[dkotkdh w[bK B{z ;Ekfgs eod/ jB. fJ; 

bJh wZXekbh ;kfjs dh šw[Zy ;[o wB[Zy dh j'Ad ns/ jZeK T[s/ 

Skgk wkoB tkb/ ;Zsk d/ jo soQK d/ dkp/, dwB ns/ ôesh d/ 

fto'X gqfso'X tkbh ojh j?.@3 fJjh ekoB j? fe vkHdt/ôto B/ 

fJ; rZb dh ;koEesk T[; ;w/A d/ nfij/ ;Zu gqrNkT[D tkb/ 

ekftFgqtuB ftZu t/yh. 

vkHdt/ôto B/ ;wekbh gzikph ;kfjs ;zt/dBk B{z ekb ns/ 

;zebg Bkb i'V e/ ;wfMnk. ekb d/ gq;zr ftZu T[j 1990 s'A 

;wekb B{z wzB e/ ubd/ jB ns/ ;zebg d/ gZy s'A ;w[Zuh 

ftukoXkok iK fJ; ftukoXkok Bkb i' Btk o[MkB g?dk j'fJnk 

T[; o[MkB ftu'A i' o[uhnK, gqftoshnK pDhnK T[jBK gqftoshnK 

ftu'A fi; soQK dh ;kvh ;'u, ;kv/ ftôtkô pdb/ T[jBK B/ ;kvh 

;zt/dBk B{z fe; soQK s/ fe; jZd sZe gqGkfts ehsk< T[j fJ; d/ 

;w[u/ tosko/ B{z T[;d/ fJfsjk;e fgS'eV Gkt thjthA ;dh d/ 

gq;zr ftZu oZy e/ fJehthA ;dh Bkb i'Vdk j?.  vkH dt/ôto dh 

fJj gj[zu fdqôNh fe;/ gdkoEe, p"fXe iK ebkswe tosko/ B{z 

fe;/ ekb d/ ftô/ô yzv dhnK ;hwktK ftZu t/yD goyD dh EK 

fJ; d/ gqtkj ftZu ekoiôhb gogzok B{z nZy'FUjb/ BjhA eodh 

;r'A T[; B{z T[; dh s?qFekb ;wZrosk ifNbsk s/ rshôhbsk 

ftZu rqfjD eodh j?. fJ; ;zpzX ftZu T[j fbydk j?L 

 

thjthA ;dh ftôt gZXo Òs/ fJfsjk;e xNBktK, 

ftBkôekoh :[ZXK,nkofEe ;zeNK, d/ôK dhnK BthnK 

jZdpzdhnK, ;wkie fJBebkpK, ;fGnkukoe spdhbhnK, 

ftukoXkoe s/ B;bh G/VK, aaa ftôtheoB d/ J/izv/ dh 

uVQs,frnkB ftfrnkB d/ ft;c'N ;{uBk s/ ;zuko ftZu 

n;XkoB s/ p/fw;kb eqKsh dh ;dh j?. 4 

 

tk;sfte o{g ftZu t/fynk ikt/ sK thjthA ;dh d/ d"o ftZu 

gz{ihtkdh ftt;Ek dk ;ko s/ ;[Gkn, ftôtheoB dh 

nkofEe-ftukoXkok ftZu ftôt wzvh dk gk;ko, ftôth 

nkofEesk d/ Gow ftZu wB[Zysk dk fBxko, fpibJh ;kXBK 

ns/ ;zuko d[nkok nzBQh u/sBk dk gq;ko ns/ gquko ftnesh B{z 

t;s sZe xNk fdzdk j?. vkH dt/ôto B/ Joseph Stiglitz d/ 

jtkb/ Bkb fbfynk j?L 

 

ftôtheoB dh gqfefonk ftek;ôhb d/ôK T[s/ nkgDk 

nkofEe nfXeko gqkgs eoB dk J/izvk j? fi; ftZu 

SbegN, gkyzv, X"A;, e{NFBhsh, skes ns/ nkofEe 

dpkn ôkfwb j?. 5 

 

vkHdt/ôto B/ thjthA s/ fJethA ;dh d/ ;kfjs Òu i' Bt/A 

o[MkB, gqftoshnK ubhnK T[jBK gqftoshnK d/ fgZS/ fi; soQK d/ 

;zt/dBkFw{be ftukoXokJh nkXko, T[jBK dk ;wki 

;fGnkukoe s/ nkofEe gq;zr fe; soQK dk pDdk j? < fJ; okjhA 

T[; B{z ;wekb dh ;kfjs dh ;zt/dBk dh gSkD eotkJh j?. 

šgzikph ;kfjs nkb'uBkL g[Bo ;ztkd@ w÷w{B ftZu vkHdt/ôto 

B/ ;G s'A gfjbK ;kfjs f;XKs s/ ;kfjs nkb'uBk ftZu fBy/V 

ehsk. T[; B/ fJBK d'jK ftZu fBy/V eod/ fbfynk j?L 

 

fJj fJe nfijk nB[ôk;B j? fijVk fe;/ ouBk d/ noE, 

ftnkfynk, ftôb/ôD iK w[bKeD tb o[fus BjhA j[zdk ;r'A 

ftnkfynk s/ ftôb/ôD d/ nkXko w[jZJhnK eodk j?. d{i/ 

noEK ftZu ;kfjs f;XKs, ;kfjs d/ ;wkB: fB:wK B{z 

fBôfus eodk j? ns/ ;kfjs ;whfynk$nkb'uBk fJBQK 

;wkB: r[DK d/ nXko Òs/ ;kfjse ouBktK dh ftnkfynk, 

ftôb/ôD s/ w[bKeD eodh j?.6 

 

T[; d/ nB[;ko ;kfjseko s/ ;wki ftZu fi; soQK d/ 

nzsoFfto'X ub oj/ jB iK fi; soQK dhnK ôeshnK d/ Neok 

ub oj/ jB T[; gqfs b/ye dk fJe iwksh g?AsVk j[zdk j?. T[; 
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nB[;ko jh T[j ;wkie t;s B{z nkgDh f;oiDkswe :'rsk 

okjhA g[BoFf;ois eodk j?. ;wki s/ ;wkfie ôeshnK ftub/ 

x'b dh v{zx/oh ;wM s'A fpBQK e'Jh th b/ye gkJ/dko ;kfjs dh 

f;oiDk BjhA eo ;edk. nkb'ue dk ekoi b/ye dh ouBk s'A 

nkozG j[zdk j?. T[j fJ; B{z d' gZXoK Òs/ t/ydk j?. fJe ;wkfiesk 

s/ ;fEsh d/ Xoksb ftubh nzso ;zpzXsk ns/ ;zpkdsk j? ns/ 

d{;oh ;kfjs dh goy bJh T[; dh nkb'uBkswe geV j?. vkH 

dt/ôto nB[;ko b/ye, nkb'ue s/ w?NkFnkb'ue dk ;KMk y/so 

;wkfie :EkoE j? gozs{ nkgD/ nrb/ ekoi ftZu fJBQK dh 

nfXn?BFt;s ns/ T[; d/ nfXn?B d/ YzrFsohfenK ftZu 

fBy/V j[zdk iKdk j?.  

fJ; s'A nrbk ekoiFw?NkFnkb'ue dk j? i' fe sh;o/ gZXo dh 

G{fwek fBGkT[D tkbk j?. T[; dh f;oiDkswesk s/ ;wkfiesk 

dh ;wM, ;wekbh jkbsK ftZu ftukoXkok dh gZXo Òs/ 

nkb'uek d/ i' wkvb ftef;s j'J/ T[jBK dhnK ;hwktK s/ 

;zGktBktK dk frnkB, ;kfjs fuzsB dh gozgok T[Zs/ v{zx/oh 

geV nkfd dh ;zpkdsk s/ T[; d/ nfXn?B u"yN/ B{z fBoXkfos 

eo/rh. vkH dt/ôto nB[;ko :EkoE p'X dh ftfrnkBe, 

pkjow[yh s/ pj[Fgk;koh ;wM bJh wkoe;tkdh fdqôNh s/ ftXh 

jh ekoro j?. fJ; bJh T[j fbydk j??L 

 

gzikph ;kfjs nkb'uBK nkgD/ nkozG s'A ftek; w[yh j?. fJ; 

B/ Bt/A fuzsB Bkb ;KM gkJh j? go fJ; B/ nkgDk T[j 

nXko th poeoko oZfynk j? fijVk :EkoE p'X dh 

ftfrnkBe ftXh Òs/ fNfenk j?.7 

 

fJ; bJh wkoe;tkdh ftôt fdqôNh s'A f;oiDkswe ekoi, 

nkb'uBkswe ekoi, w?NkF;whfynk d/ ekoi B{z T[j tX/o/ 

rfjoFrzGhosk Bkb geVdk j?. fJjh ekoB j? fe vkH dt/ôto 

dh nkb'uBk ftZu feXo/ th Gkt[esk iK T[bkosk B÷o BjhA 

nkT[Adh s/ Bk jh T[; dh nkb'uBk fJe gk;V g?AsVk nyfsnko 

eodh j?. T[; ftZu fJe p"fXe ;zs[bB th ekfJw eodk j? s/ yk; 

fe;w dk ;{MF;zuko th j[zdk ofjzdk j?. fJ; bJh T[jBK dh 

nkb'uBk ekriK se ;hws BjhA ofjzdh ;r'A T[j nkgDk fJe 

;wkie gqekoi th fBGkT[Adh j?. fJjh T[; dh p"fXe gq'Vsk dk 

;koEe w[b pDdk j?.  

gqrshtkdh ;kfjs ns/ nkb'uBk gqDkbh pko/ j[D sZe 

fJekFd[ek b/y sK fby/ rJ/ go fJ; fuzsB gqDkbh B{z ;G s'A 

gfjbK fJfsjk;e, f;XKse s/ dkoôfBe nXkoK ftZu 

vkHdt/ôto B/ gefVnk. fJ; gq;zr ftZu vkH NhH nkoH ftB'd B/ 

nkgDh g[;se gzikph nkb'uBk ôk;so ftZu fbfynk j?L 

 

vkHdt/ôto dh tZvh d/D gqrshtkdhFwkoe;tkdh 

nkb'uBk gqDkbh d/ fJfsjk;e, f;XKse ns/ ftjkoe 

gfjb{nK B{z p"fXe ns/ gqwkfDe fdqôNh s'A ;Ekfgs eoB 

ftZu j?. T[; e'b frnkB j?, ;'Mh j? s/ fJ; frnkB ns/ ;'Mh 

dh o'ôBh ftZu ;kfjse gkmK dk nfXn?BFftôb/ôD eoB

dh ;wZoEk th j?. 8 

 

fJ; XkoBk s'A ;gôZN j? fe vkHdt/ôto B/ gqrshtkdh nkb'uBk 

fdqôNh B{z f;oø ;kfjse gkmK d/ nfXn?BFftôb/ôD se jh ;hws 

BjhA ehsk ;r'A fJj fdqôNh ;[jiFôk;so s/ d{ihnK ;fGnkukoe 

f;oiDktK dk ftt/uB eoB d/ th ;wZoE j?. T[; nB[;koL 

 

gqrshtkdh gzikph nkb'uBk nkgD/ nkozG s'A nZi se 

ftek; dhnK wzf÷bK wkodh nZr/ tZX ojh j?. j[D fJj 

;kfjs d/ w{bFgqôBK se jh nkgD/Fnkg B{z ;hws BjhA 

oZydh, ;r'A ;[jiFôk;so s/ ;ZfGnkuko d/ jo/e wjZstg{oB 

gfjb{ Bkb nkgDk tkdFfttkd s/ ;zpkd oukT[D d/ ;wZoE 

j?. 9 

 

gzikph gqrshtkdh ;kfjs pko/ T[; dh XkoDk j? fe ;kvh 

gqrshtkdh bfjo d' soQK dk ftuko g?AsVk oZydh j?. fJe 

b'eokih T[dkotkdh ftukoXkok ns/ d{;ok ;wkitkdh 

ftukoXkok. go vkH dt/ôto fJj th wzBdk j? fe i/ gqrshtkdh 

;kfjs s/ gqrshtkdh nkb'uBk B/ ;wkfie, ;koEe ;/X s/ G{fwek 

fBGkT[Dh j? sK fJ; B{z ;wkitkdh ftukoXkok Bkb jh i[VBk 

ukjhdk j?. fJ; d/ nB[;ko jh T[; B{z ;[jiFôk;so dh T[;koh 

eoBh ukjhdh j?. T[; ftZu'A jh nkb'uBk dk wkvb ftef;s 

eoBk ukjhdk j?. 

gzikph ;kfjs s/ ;kfjs nkb'uBk g[;se d/ ;w[Zu/ 

nfXn?BFftôb/ôD ftZu'A i' vkH dt/ôto dh ;kfjs fuzsB 

fdqôNh T[ikro j'Jh j? T[; ftZu' fJj gqwkfDe j[zdk j? fe T[j 

;kfjse ;zt/dBk s/ ;kfjs dh  ;koEesk tor/ p[fBnkdh gqôBK 

B{z pj[s jh rzGhosk Bkb b?Adk j'fJnk ;kfjs f;oiDk d/ nwb 

B{z T[; d/ G"fse, fJfsjk;e, ;wkie ns/ ftukoXkokJh gq;zrK 

Bkb nzsoF;zpzfXs ns/ ouBkeko dk fJ; g{oh ;fEsh gqfs fJe 

ebkswe j[zrkok wzBdk j?. fJj ebkswe j[zrkok nkgD/ 

t;s{F:EkoE Bkb d[nzdkswesk d/ nkg;h ;zpzX ftZu pZfVnk 

j[zdk j?. fe;/ ;kfjs nkb'ue bJh ;kfjs f;oiDk d/ fJBQK gq;zrK 

B{z T[; d/ gkm okjhA geVDk jz[dk j?. ;kfjs dk ;wkiFôk;so 

tk;st ftZu ;kfjs s/ ;wkiFôk;so d/ nfij/ nzsoF;zpzXK dk 

jh ftfrnkB j?. T[; d/ ;kfjs fuzsB dh tZvh gqkgsh fJ; wZs 

ftZu j? fe T[j fe;/ th ;kfjse gkm iK fuzsBhFgkm s'A pkjo 

ik e/ nkgD/ csftnK dk nko'fgB BjhA eodk ;r'A fe;/ th 

fuzse iK nkb'ue d/ gkmK d/ v{zx/o/ nfXn?BFftôb/ôD okjhA T[; 

ftZu'A f;ZN/ eZYdk j?. nfij/ nfXn?BFftôb/ôD bJh T[; dh 

fuzsBFfdqôNh dk nkXko jw/ôk wkoe;tkdh ftôtFdoôB jh 

ofjzdk j?. fJ; bJh T[; dh fuzsBFfdqôNh fe;/ th soQK dh 

T[bkosk, Gkt[esk iK nko'gB dk fôeko BjhA j[zdh ;r'A nkgDh 

p'fXe fJekrosk, fdqôNh dh ;gôNsk ns/ nkgDh 

pj[FnB[ôk;Bh geV ns/ ftôb/ôDh ftXh okjhA fJj tZX 

soeF;zrs s/ pkjow[yh ofjzdh j?.  
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jtkb/ fNZgDhnK 

1. vka ;[fozdo e[wko dt/ôto, gzikph ;kfjs s/ ;kfjs 

nkb'uBk, gzBk 13 

2. T[jh, gzBk 13 

3. T[jh, gzBk 13 

4. T[jh, gzBk 23 

5. T[jh, gzBk 26 

6. T[jh, gzBk 30 

7. T[jh, gzBk 43 

8. vka Nha nkoa ftB'd, gzikph nkb'uBk ôk;so, gzBk 163 

9. vka ;[fozdo e[wko dt/ôto, gzikph ;kfjs s/ ;kfjs 

nkb'uBk, gzBk 
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