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izLrkouk 

lkfgR; ds lR; ds ckjs esa fy[krs gq, ekDlZoknh ijEijk esa izfrf"Br vkykspd fudksykbZ vysDtkUnzksfop 

nksczksY;qckso dk dFku gS fd dykdkj lR; dk iw.kZ voxkgu djus ds fy, dykdkj lewph nqfu;k ds ckjs 

esa vius ljy] f’k’kqlqyHk] izR;{k nf̀"Vdks.k dks v{kq..k j[ks] ;k fQj ¼pw¡fd thou esa ;g iw.kZr;k vlaHko 

gS½ foosd ls dke ysus okys yksxksa }kjk fodflr lkekU; fopkjksa dks vkRelkr djds ftruk Hkh lEHko gks 

vius nf̀"Vdks.k dks O;kid cuk,A 
1 

vkpk;Z gtkjhizlkn f}osnh ,sls jpukdkj gSa ftuds ikl ckylqyHk lgt nf̀"V gS vkSj Kku ds fofo/k {ks=ksa 

esa xgjh iSB HkhA laLÑr] izkÑr] viHkza’k] fgUnh vkSj ckM-Xk~yk lkfgR; ds eeZK iafMr lkFk gh bfrgkl] 

/keZ] iqjk.k] T;ksfr"k’kkL=] euksfoKku] tho&foKku ds xaHkhj v/;s;rk HkhA fdUrq og Kku ds cks> cu tkus 

dks ysdj lpsr gSa& ^^iafMrkbZ Hkh ,d cks> gS& ftruh gh Hkkjh gksrh gS mruh gh rsth ls Mqcksrh gSA tc 

og thou dk vax cu tkrh gS rks lgt gks tkrh gSA^^ 
1v 

vkpk;Z f}osnh dh lkaLÑfrd lekykspuk dk fodkl iafMrkbZ dks thou dk vax cukus ds Øe esa gqvk gSA 

,slk blfy;s fd mUgsa euq"; thou esa fdlh fdLe dk vkf/kiR; Lohdk;Z ugha Fkk] pkgs og Kku dk D;ksa 

u gksA ^^Mjuk fdlh ls Hkh ugha] yksd ls Hkh ugha] osn ls Hkh ugha] xq: ls Hkh ugha] ea= ls Hkh ughaA^^ 
2
 og 

lkfgR; dks euq"; dh ǹf"V ls ns[kus ds i{kikrh FksA og tku jgs Fks fd lkfgR; laLÑfr dk okgd gS 

vkSj gekjh laLÑfr dh tks LFkkfir /kkjk gS og lRrk&izfr"Bkuksa&eBksa }kjk funsZf’kr gksrh vk;h gS vkSj 

lkfgR; dks Hkh bl ra= }kjk fu/kkZfjr ekudksa ds vkyksd esa ij[kk x;kA ftlesa lkfgR; dh vf/kd 

ekuorkoknh lè) /kkjk dk okftc ewY;kadu ugha gks ldkA bl ifjizs{; esa vkpk;Z gtkjhizlkn f}osnh 

vius ys[ku dks l?ku lkaLÑfrd lekykspuk ls lEc)dj lkfgR; vkSj laLÑfr ds NwV x, fgLls dks 

vkyksfdr djrs gSaA blds lkFk gh og iafMrkbZ vkSj 'kkL= }kjk LFkkfir gks jgs 'kfDr&ra= dks fNUu&fHkUu 

dj nsrs gSaA muds ys[ku esa gekjh lkfgfR;d ijaijk esa fo|eku ^izfrjks/k dh ijaijk^ vius iwjs vkst ds 

lkFk lkeus vkrh gSA ftlds dsanz esa gSa ^dchj^A f}osnh ^ekewyh phtksâ  ds lgkjs gh xaHkhj&ls&xaHkhj ckr 

dk fo’ys"k.k djrs gSa] fpj&ijfpr vius vkl&ikl dh phtsaA 

Kku dk ,slk ,d drjk Hkh ugha tks Kku dh eBk/khlh dk] mlds vkfHktkR; dk vk/kkj cu ldsA ;Fkk& 

1- Kku dks lgt cukuk cgqr vko’;d gSA ;fn vkids ys[ku esa vkidk lqfpfUrr eu mlh izdkj 

lgt xfr ls vk jgk gS ftl izdkj ekrk ds nw/k esa ikSf"Vd rRo vuk;kl vk tkrs gSa] rks dksbZ 

ijokg ughaA^^ 
3
 

2- esjs ikl cqf) ijh{kk ysus vk,xh rks mls xkM+h [khapdj nhu&nqf[k;ksa rd [kk| igq¡pkus dks dgw¡xkA 

blh esa mldh cqf) dh ijh{kk gks tk,xhA ek¡] tks nhu&nqf[k;ksa dh lsok ugha dj ldrk] og D;k 

cqf) ijh{kk djsxkA eSa vc FkksM+k&FkksM+k jgL; le>us yxk gw¡A dksjk okx~&foraMk Kku ugha gSA 
4
 

 

vkpk;Z gtkjhizlkn f}osnh ds ys[ku esa ftu pfj=ksa&ik=ksa dks dsUnzh;rk nh xbZ gSa ;fn mudh oxhZ; 

ifjfLFkfr;ksa dks ¼tk¡pk½ fo’ysf"kr fd;k tk, rks vf/kdka’k fuEuoxhZ; thou fLFkfr;ksa ds izfrfuf/k ik= gSaA 

ckS)&fl)&ukFk&lar lkfgR; ds jpf;rk gksa ;k fQj euq"; thou ds leku/kekZ izÑfr ds :id v’kksd 

ds Qwy] nsonk:] dqVt lHkh fuEu thou fLFkfr;ksa ls vkrs gSa fdUrq thou dh vnE; ftthfo"kk ds lkFkA 

muds izfl) miU;kl&uk;d ck.kHkV~V tkfr ls rks 'kq) czkge.k gS fdUrq thou ogh fuEuoxhZ;A ;g 

vuk;kl ugha gS fd lkfgR; esa vius fiz; ik= ds ckjs esa iwNs tkus ij izsepan ds jaxHkwfe ds ^lwjnkl mQZ 

lwjs dks crkrs gSaA 
5
 bl lHkh esa tks lk>k gS og gS ^lekt vkSj laLÑfr^ dh opZLooknh /kkjk ds fo:) 

^izfrjks/k dh psruk^ vkSj thou ds izfr l?ku jkxA 

vkpk;Z gtkjhizlkn f}osnh tku jgs Fks lH;rk ds fodkl ds Øe esa lekt ds vkfHktkR; oxZ us 

^Kku&ik[k.M^ dks Js"Brk dk ek/;e cukdj lkaLÑfrd Js"Brk ds dqN Lofgriks"kh ekud fufeZr dj] 

lekt esa viuk vkf/kiR; cuk, j[kk gSA bu iz;Ruksa dh ,sfrgkfld Øec)rk gSA vkpk;Z f}osnh vkf/kiR; 

ds bl frfyLe dks rksM+uk pkgrs Fks ftlds fy, viuk uk;d dchj dks pqurs gSa fQj dchj dks  
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,sfrgkfld vkSj orZeku dh fLFkfr;ksa ls lac) dj nsrs gSaA ;gh otg 

gS fd vkpk;Z f}osnh viuh lkaLÑfrd lekt’kkL=h; vkSj 

ekuorkijd vkykspuk&nf̀"V ds ek/;e ls lkfgR; ds fodkl dks 

VqdM+ksa esa foHkkftr u dj ,sfrgkfld Øec)rk esa j[kdj ewY;kafdr 

djrs gSaA muds fy, lkfgR; ^^iqLrdksa muds ys[kdksa vkSj dfo;ksa ds 

mn~Hko vkSj fodkl dh dgkuh ugha gSA og oLrqr% vukfn 

dky&izokg esa fujarj izokgeku thfor ekuo&lEeku dh gh fodkl 

dFkk gSA xzaFk vkSj xzaFkdkj] laiznk; vkSj muds vkpk;Z ml ije 

'kfDr’kkyh izk.k/kkjk dh vksj flQZ b’kkjk Hkj djrs gSaA 
6 

;g Hkh lp gS fd xzaFkdkj vkSj vkpk;Z izk;% vius nkSj ds LohÑr 

dh LFkkiuk dks gh iqu% izfrf"Br djus esa layXu jgrs gSaA ;g 

LohÑr ewY; varr% lRrk ds ewY; gksrs gSa tcfd mlh le; vkSj 

lekt esa mifLFkr vf/kd ewY;oku vkSj t:jh fopkj gkf’k, esa Mky 

fn, tkrs gSaA vkpk;Z f}osnh viuh lkaLÑfrd lekykspuk }kjk bUgha 

NwVs gq, gkf’k, ds ewY;ksa] fopkj&iz.kkyh dks lekt esa LFkkfir djrs 

gSaA izeq[kr;k& 

1- lxq.k ds cjDl fuxqZ.k fopkj&iz.kkyh&^^Hkxoku~ ds uke ij 

ik[k.M j[kus okyksa dks mUgksaus dHkh NwV ugha nh] nwljksa dks 

xqejkg cukus okyksa dks mUgksaus dHkh rjg nsuk mfpr ugha 

le>kA ,sls voljksa ij os mxz Fks] dBksj Fks vkSj vkØked FksA---

mudk eu ftl izse:ih efnjk ls erokyk cuk gqvk Fkk og 

Kku ds xq.k ls rS;kj dh xbZ FkhA 
7
 

2- 'kkL=&lRrk ds cjDl yksd&lRrk& ^^tc dHkh yksd&ijaijk ds 

lkFk fdlh iksFyh dk fojks/k gks tkrk gS] rks esjs eu esa dqN 

uohu jgL; ikus dh vk’kk meM+ mBrh gSA lc le; ubZ ckr 

lw>rh ugha] ij ?kj esa ugha ekurkA dHkh&dHkh rks cM+s&cM+s 

iaf.Mrksa ds Øks/k ls Mjrk gw¡] ij eu ls ;g ckr fdlh izdkj 

ugha tkrh dh iafMr dh ckr dh laxfr yksd&ijEijk ls gh 

yx ldrh gSA 
8
 

3- ik’pkR; ds cjDl Hkkjrh; ewY;cks/k& ^^larksa vkSj HkDrksa dh 

ok.kh dk vkt Hkh mi;ksx gSA euq"; ij e’khu ds izHkqRo dk 

izR;k[;ku djrh gS vkSj bl ckr ij tksj nsrh gS fd tM+ksUeq[kh 

;kaf=drk ugha] cfYd fpUeq[kh ekuork cM+h pht gSaA^^ 
9
 

4- iq:"k ds cjDl L=h& ^^dsoy iq:"k&’kfDr dh iwtk gh D;k L=h 

/keZ gSa\ flagokfguh dh mikluk dk eryc D;k bruk gh gS fd 

efg"k&enZu dk dke iq:"kksa ij NksM+dj fL=;k¡ mudh vkjrh 

mrkjk djsa\ fL=;ksa dk /keZ vkxs c<+dj v/kekZpkj dk fo/oal 

djuk ugha gSa\ L=h dks iq:"k dh lg&/kfeZ.kh cuuk iM+rk gSA 

;g dSlk lg/keZ gS fd iq:"k ;q) djs vkSj fL=;k¡ mldh vkjrh 

mrkjrh jgssaA^^ 
10
 

 

fdUrq og buesa ls ,d ds cjDl nwts dk vkf/kiR; ugha pkgrs cfYd 

og bu ;qXeksa ds }U} vkSj ruko ls fodflr csgrj lH;rk&laLÑfr 

dk fuekZ.k pkgrs gSa& ^^larqfyr nf̀"V lR;kUos"kh dh nf̀"V gSA ,d 

vksj tgk¡ og lR; dh lexz ewfrZ dks ns[kus dk iz;kl djrh gS] ogha 

nwljh vksj og lnk vius dks lq/kkjus vkSj 'kq) djrs jgus dks izLrqr 

djrh gSA og lHkh izdkj ds nqjkxzg vkSj iwokZxzg ls eqDr jgus dh 

vksj lc rjg ls lgh fopkjksa dks xzg.k djus dh nf̀"V gSA 
11 

vkpk;Z f}osnh us lkfgR; dh pkgs fdlh fo/kk ij ys[kuh pykbZ] pkgs 

og vkykspuk&deZ gks] bfrgkl ys[ku gks] miU;kl ;k fuca/k ;k fQj 

'kks/k gh D;ksa u gks] lcesa lekt ds fofo/k i{kksa dh lkaLÑfrd 

lekykspuk ntZ gks xbZ gSA varr% og vius ys[ku ds }kjk lekt esa 

ijaijk dh opZLooknh /kkjk ds fo:) vulquh jg xbZ vkoktksa dks 

vUosf"kr&izfrf"Br djuk pkgrs gSaA blhfy, muds ;gk¡ ykSfdd 

dFkk,a] ckS)&ukFk&fl)ksa dk jpukdeZ] lar&lkfgR; ds lkFk 

ck.kHkV~V] umfu;k] nsonk: vkSj dqVt viuh laiw.kZ Nfo;ksa ds lkFk 

LFkku ikrs gSaA 
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